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Resumen

Los ecosistemas acuáticos son fun-
damentales debido a que proveen de 
agua, alimento y hábitat a una gran 
cantidad de especies, incluido el ser 
humano. En el Perú, estos ecosistemas 
albergan más de una centena de 
angiospermas acuáticas que nos dan 
diferentes bienes y servicios; conocer sus 
usos potenciales es fundamental para 
protegerlas y proteger sus ecosistemas. 
El objetivo del presente trabajo es realizar 
un estudio del uso de las angiospermas 
acuáticas que se encuentran en el Perú 
e indicar sus usos potenciales. Para esta 
compilación se ha utilizado literatura 
especializada. También se ha recurrido 
a la revisión del Herbario San Marcos 
(USM) a fin de tener una idea del estado 
de las colecciones de estas especies. De 
las 131 taxa de angiospermas acuáticas, 
51 (39%) tienen algún uso registrado en 
las bases de datos consultadas y en las 
investigaciones recientes; las categorías 
con mayor frecuencia de uso son la 
ornamental, la medicinal y la forrajera. 
Las familias con mayor número de usos 
son Poaceae (10 taxones), seguida 
por Alismataceae y Cyperaceae (con 
ocho taxa en cada una). Después de 
la revisión del herbario, 74 (56%) taxa 
de angiospermas acuáticas tuvieron 
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registros en departamentos no reportados 
en trabajos previos. Existen especies 
que solo cuentan con un ejemplar en la 
colección y cuya colecta sobrepasa los 
20 años de ser realizada. De igual forma, 
se encuentran especies registradas 
en el Perú cuyos únicos ejemplares de 
herbario son de otros países. Se discute 
la necesidad de mantener contacto 
entre los investigadores de los herbarios 
nacionales, a fin de conocer el estado de 
conservación de las especies, así como 
de continuar realizando colectas actuales 
en algunas localidades que permitan 
mantener actualizado el conocimiento 
sobre el estado de las angiospermas 
acuáticas en el Perú. 

Palabras clave: plantas acuáticas, 
plantas útiles, plantas medicinales, 
conservación 

Abstract

Aquatic ecosystems are critical 
ecosystems because they provide 
water, food and habitat for a large 
number of species, including humans. 
In Peru, these ecosystems harbor over 
a hundred of aquatic angiosperms that 
give us different goods and services; to 
know their potential uses it is essential 
to protect them and safeguard its 
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ecosystems. The objective of this study 
is to make a compendium of the aquatic 
angiosperms of Peru indicating their 
potential uses. For the review it was used 
specialized literature, but it was also 
made a review at the USM Herbarium. Of 
the 131 taxa of aquatic angiosperms, 51 
(39%) have at least one recorded use in 
the databases and recent investigations. 
The categories of use with major 
frequency are ornamental, medicinal 
and forage. Families with more useful 
species are Poaceae (10 taxa), followed 
by Alismataceae and Cyperaceae (eight 
taxa in each). After the herbarium review, 
74 (56%) taxa of aquatic angiosperms 
had records in departments not reported 
in previous studies. There are species 
that only have a copy in the USM 
collection and with more than 20 years 
of being collected. In the same way, there 
are species whose unique specimens 
are from other countries. It is discussed 
the necessity to make collections of 
aquatic plants and to maintain the 
contact between the national herbaria; in 
this way it will be possible to actualize the 
consevation status of the aquatic plants 
of Peru.

Keywords: aquatic plants, conservation, 
medicinal, plants, useful plants

I. Introducción 

El Perú tiene una gran diversidad 
de ecosistemas, de los cuales 
aproximadamente el 5% se encuentra 
representado por ecosistemas acuáticos 
como ríos, lagos y humedales que son 
la fuente principal de agua, alimento 
y hábitat para una gran diversidad de 
especies (incluyendo a las poblaciones 
humanas que allí viven) (1). A pesar de 
la gran importancia que tienen estos 
ecosistemas, muchos se encuentran 
impactados por la ganadería, la 
agricultura, la contaminación y la 
constante invasión del terreno que 
reduce el área de estos ambientes (2–5). 

Una de las formas de crear conciencia 
y proteger estos ambientes es permitir 
que la comunidad conozca el valor de 
las especies que se encuentran en 
estos ecosistemas, así como los bienes 
y servicios que pueden brindar (6). Así, 
las plantas acuáticas representan un 
conjunto de especies que nos brindan 
múltiples bienes y servicios (por ejemplo, 
la provisión de fibras, la captación 
de carbono y la remoción de metales 
pesados de algunos ecosistemas 
contaminados), los cuales debemos 
conocer y estudiar.

El objetivo del presente trabajo es realizar 
un compendio de las angiospermas 
(plantas con flor) acuáticas que se 
encuentran en el Perú e indicar sus 
usos potenciales. Para ello se utilizó 
como base literatura especializada y la 
revisión de las colecciones del herbario 
San Marcos, de forma que podemos 
tener una idea del estado actual de las 
colecciones de estas especies. 

II. Materiales y métodos

Como parte de la revisión bibliográfica se 
revisó el Catálogo de las Angiospermas 
y Gimnospermas del Perú (7), separando 
todos los taxones de plantas acuáticas. 
La lista de especies del presente estudio 
se basa en dicho catálogo y sigue la 
definición de plantas acuáticas que allí 
se emplea. Esta lista fue complementada 
para los registros de distribución y usos 
con otros trabajos donde se reportan 
plantas acuáticas del Perú (8–14). 
Mediante el uso de la base de datos del 
world Economic Plants (15), el Catálogo 
de plantas útiles de la Amazonía Peruana 
(16) y las colectas de estas plantas en 
el Herbario San Marcos (USM), del 
Museo de Historia Natural (UNMSM), 
se buscaron los usos reportados para 
cada especie del listado. Asimismo, 
se revisaron los usos reportados en la 
literatura sobre flora acuática vascular 
disponible (8–10, 13).
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Los datos de distribución de las especies 
se obtuvieron de los ejemplares de 
herbario. Asimismo, con la idea de 
conocer la frecuencia de colecta de 
cada especie, se anotó el último año en 
que cada especie había sido colectada. 
Estos datos fueron complementados con 
la información disponible en la base de 
datos online Trópicos (17). 

III. Resultados

De las 131 taxa acuáticas, 51 (39%) 
tienen algún uso registrado en las 
bases de datos consultadas y en las 
investigaciones recientes (tabla 1). 

Las categorías de uso con mayor fre-
cuencia son ornamental (40% de las 
plantas útiles), medicinal (29%) y forraje-
ra (27%). Las categorías insecticida, nar-
cótico, construcción y combustible son 
las menos frecuentes. Las familias con 
mayor número de especies con uso son 
Poaceae (10 taxa), Alismataceae y Cype-
raceae (con ocho taxa en cada una). 

Después de la revisión de herbario, 74 
taxa de angiospermas acuáticas (56%) 
tuvieron registros en departamentos 
no reportados en el trabajo de Brako 
& Zarucchi (1993); 28 de ellas (20%) 
aumentaron su distribución por la revisión 
de la colección del Herbario USM, 12 
taxones (8%) por datos encontrados en 
la base de datos Trópicos y 37 taxones 
(27%) por nuevos registros en USM y en 
Trópicos (tabla 1). Los departamentos que 
cuentan con colecciones más recientes 
en el herbario USM para plantas acuáticas 
son Arequipa, Áncash, Junín y San 
Martín. Existen especies cuyas colectas 
sobrepasan los 20 años desde la última 
vez que fueron colectadas y depositadas 
en USM (por ejemplo, Justicia calycina e 
Hydrocotyle verticillata). De igual forma 
se encuentran especies registradas para 
el Perú pero cuyos únicos ejemplares del 

USM son de otros países, tal es el caso 
de Wolffiella oblonga de California (1958) 
y Potamogeton nodosus de Madrid 
(1982) y Finlandia (1919). 

IV. Discusiones y 
conclusiones

Es interesante encontrar que un por-
centaje considerable de angiospermas 
acuáticas (39%) poseen al menos un 
uso reportado y que los porcentajes más 
elevados corresponden a ornamental y 
medicinal. Esto indica que tenemos un 
gran potencial en estas especies, pero 
que se está estudiando y aprovechando 
poco. Un ejemplo de una especie 
que se está estudiando y que no está 
presente en las colecciones del USM es 
Limnobium laevigatum, especie que tiene 
el potencial de ser utilizada como forraje 
(18, 19). Es necesario hacer esfuerzos 
por conocer los principios activos de las 
especies que tienen potencial medicinal, 
ya que especies con estos usos son de 
suma importancia para las poblaciones 
locales (20, 21).

La difusión de la información científica 
es fundamental para lograr formar 
la conciencia necesaria que permita 
proteger los ecosistemas acuáticos. 
La información de las plantas útiles ha 
sido encontrada en las investigaciones 
locales e internacionales, pero se debe 
trabajar aún más para que llegue a 
los gestores y la población, quienes 
podrían encontrar en estas especies una 
alternativa económica sostenible. 

En algunos casos, no fue posible 
encontrar ejemplares del herbario 
de especies citadas en algunas 
publicaciones sobre plantas acuáticas 
(por ejemplo, 11, 12, 22). Inclusive, una 
de las familias con más especies útiles 
(Alismataceae) no tenía especies en la 
colección. Esto puede indicar lo siguiente:
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•	 Que	 se	 hayan	 hecho	 publicaciones,	
pero las colectas aún no se hayan 
ingresado al herbario.

•	 Que,	 dada	 la	 experiencia	 de	 los	
botánicos, se hayan reconocido 
las especies en campo sin realizar 
colectas.

•	 Que	 las	 colectas	 están	 en	 otros	
herbarios. 

Aquellas especies que han aumentado 
su distribución por datos registrados 
en la Base del Missouri Botanical 
Garden (44 en total) son taxones que 
se encuentran en el Herbario MO o en 
otros herbarios nacionales, o que se 
hicieron publicaciones de esas especies 
probablemente sin realizar colectas; 
pero que no se cuenta con un registro 
completo de su distribución en uno 
de los principales herbarios del Perú. 
Esto refleja que, probablemente, existe 
falta de presupuesto y personal de los 
herbarios del Perú para realizar estas 
tareas de intercambio de información, 
así como falta de comunicación entre 
los investigadores asociados a estos. 
Esto es importante porque permitiría 
comprender la distribución de los 
recursos y establecer medidas de 
conservación adecuadas. Asimismo, 
esta comunicación es importante para 
asegurar las colecciones, las mismas 
que pueden verse en peligro por eventos 
no deseados como incendios, los cuales 
han ocurrido ya antes en herbarios. 
La presente revisión muestra también 
la necesidad de actualizar las bases 
de datos nacionales y complementar 
constantemente los trabajos como el 
de Brako y Zarucchi (1993), con la 
revisión de herbario y de bases de datos 
internacionales. El hecho de que haya 
especies cuyas colectas datan de más 
de 20 años, denota la importancia de 
seguir haciendo colectas a fin de conocer 
el estado actual de estos taxones en el 
país. 

Hay que considerar que el presente 
trabajo basa lo datos de distribución y 
uso de las especies en la compilación de 
bibliografía y de un solo herbario del Perú. 
Si bien es el herbario más grande a nivel 
nacional, es necesario complementar 
los resultados del presente estudio con 
revisiones en otros herbarios. Asimismo, 
hay que considerar que únicamente se 
utilizaron los ejemplares identificados 
hasta especies (o subespecies, según 
sea el caso del taxón), asumiendo 
que la identificación ha sido realizada 
correctamente; sin embargo, las plantas 
por identificar y aquellas que por error 
han sido mal identificadas pueden 
representar un sesgo en los datos 
obtenidos del presente estudio (23–25). 
A pesar de ello, consideramos que 
la presente evaluación representa un 
aporte importante que permite tener un 
primer vistazo a los datos disponibles 
sobre las plantas acuáticas, sentando 
así las bases para trabajos posteriores, 
que deberán incluir la curación de las 
colecciones nacionales y la obtención de 
los datos en un espectro más amplio. 

También es pertinente comentar la 
gran cantidad de ejemplares que se 
encuentran indeterminados, por lo que 
se podrían estar pasando por alto lugares 
de colecta y fechas más recientes de 
ella. La actualización de las colectas 
es fundamental para conocer el estado 
de conservación de las especies y una 
necesidad en el caso de las angiospermas 
acuáticas. Problemas similares han 
sido identificados al hacer trabajos de 
herbario de gran escala, donde se insiste 
en la necesidad de seguir colectando, 
sobre todo en aquellas zonas donde hay 
vacíos de información (26). Los cambios 
climáticos y los impactos antrópicos 
pueden dañar la vegetación de los 
acuíferos, por lo que es fundamental 
contar con datos actualizados que 
permitan reconocer los cambios en las 
comunidades, a fin de tomar medidas 
para la conservación de las especies. 
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