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Resumen

En el período de enero de 2012 a enero 
de 2016, se evaluó la riqueza de las 
aves del humedal costero Poza de La 
Arenilla (HCPA) con la metodología de 
transectas, en un recorrido de 1115 km, 
y se registraron 72 especies de aves. 
Este resultado se comparó con trabajos 
anteriores de Rivadeneira (1988), Troll 
(1997), González (2005) y Cano (2009), 
de lo que se obtuvo una lista de registros 
históricos con 94 especies de aves, 
distribuidas en 16 órdenes y 34 familias. 
Las familias con mayor riqueza fueron 
Scolopacidae, con 20 especies; Laridae, 
con 12; Ardeidae, con 4; Charadriidae, 
con 4; Columbidae, con 4, y Psittacidae, 
con 4; las familias más abundantes fueron 
Laridae, Phalacrococidae y Sulidae. El 
orden Charadriiformes es el más diverso, 
con 6 familias y 39 especies. Una especie 
endémica, Cinclodes taczanowskii, fue 
encontrada, registrándose 18 nuevos 
registros para este humedal.

Palabras clave: humedal costero, 
registros históricos, especies de aves
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BIRDS FROM THE MUNICIPAL CONSERVATION AREA POZA DE LA ARENILLA 
WETLAND (CALLAO, PERU): UPDATE AND CATEGORIES OF CONSERVATION

Jorge Podestá1, 2 y Alejandro Cotillo1, 2

ABSTRACT

In the period of January 2012 - January 
2016, the ornithological wealth of 
coastal wetland La Poza de La Arenilla 
was evaluated with the methodology 
of transects with a total distance of 
1,115km, registering 72 species of birds; 
This result was compared with previous 
work by Rivadeneira (1988 ), Troll (1997), 
González (2005) and Cano (2009); of 
which a list of historical records with 
94 species of birds, distributed in 16 
orders and 34 families was obtained. The 
richest families were Scolopacidae with 
20 species, Laridae with 12, Ardeidae 
with 4, Charadriidae with 4, Columbidae 
with 4 and Psittacidae with 4. The most 
abundant families where Laridae, 
Phalacrococidae and Sulidae. The order 
Charadriiformes is the most diverse with 
6 families and 39 species. One endemic 
species Cinclodes taczanowskii was 
found, 18 new records where recorded in 
this wetland.

Keywords: coastal wetland, historical 
records, species of birds
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I. INTRODUCCIÓN

Los humedales son ecosistemas diversos 
con un gran valor ecológico, económico 
y social a nivel mundial, pues en ellos 
habita una gran variedad de flora y fauna. 
Asimismo, proveen una serie de recursos 
para los seres humanos (1, 2). En estos 
ecosistemas existe una rica colección 
de componentes ambientales que sirven 
a diversas especies de aves como una 
zona de descanso, de alimentación y 
para otros tipos de necesidades (3).

El humedal costero Poza de La 
Arenilla (HCPA) está considerado en 
el documento base de elaboración de 
estrategias para la conservación de los 
humedales costeros en el Perú, como 
artificial con presencia de agua salada y 
una profundidad menor a un metro (4). 
Esta área de agua semiestancada, de 
aproximadamente 18 ha, se caracteriza 
por el gran número de aves marinas que 
residen en ella cada año, las cuales se 
distribuyen en toda el área (5).

El viento predominante en esta zona es 
el viento sur, y cuando se presenta el 
viento norte la velocidad de la corriente 
marina disminuye ligeramente. Esto 
genera que las condiciones morfológicas 
del área cambien constantemente, 
incrementándose el arenamiento por la 
escasa circulación de agua de mar (5). 
La circulación superficial en la poza se 
rige, principalmente, por los cambios 
de mareas y, secundariamente, por la 
dirección e intensidad de los vientos (6).

Esta área natural constituye una zona 
ecológica que pertenece al distrito de 
La Punta, en la provincia del Callao, y es 
utilizada para el desarrollo de actividades 
recreativas, turísticas y deportivas. 
Ha sido declarada zona reservada de 
protección municipal, para evitar la 
depredación ictiológica y preservar la 
integridad de las aves migratorias que 

alberga (7). Un grupo importante de estas 
aves, boreales y australes, acuden cada 
año a este humedal, el cual se encuentra 
entre los corredores migratorios más 
importantes del Pacífico por el número 
de especies que lo utilizan (8).

Este ecosistema se formó en 1967, como 
consecuencia de la construcción de dos 
rompeolas para la defensa de litoral sur 
del distrito. Se caracteriza por contener un 
cuerpo de agua confinado artificialmente 
por obras de enrocado, a lo que se 
suma la escasa circulación de agua 
que produce una continua acumulación 
de material de origen natural terrígeno, 
biogénico y antrópico (9).

Si bien se han realizado estudios para 
determinar las condiciones biológicas 
y ambientales de esta esta zona 
reservada, además de identificar los 
parámetros oceanográficos (6), existe 
poca información sobre la avifauna 
residente y migratoria, considerada un 
indicador biológico o biomonitor de los 
cambios ambientales para cada tipo de 
hábitat existente (10), lo que es de mucha 
utilidad para descifrar su importancia.

La ornitofauna del humedal ha sido 
estudiada por múltiples autores. En 
1988 se registraron 23 especies de 
aves (11). Entre 1997 y 2000 se registró 
un total de 48 especies, de las cuales 
22 se presentaron comúnmente en la 
zona; 7 por temporada, de acuerdo con 
la estación del año; 13 ocasionales y 6 
rara vez presentes en la zona reservada 
(5). En el año 2005, se reporta un total 
de 40 especies, siendo 26 migratorias 
y 18 especies de ambientes urbanos 
aledaños a este humedal (12). Entre 
los años 2006 y 2009 se reportaron 
45 especies, de las cuales destacaron 
las del orden Charadriiformes. Por su 
estacionalidad, se contaron 16 especies 
residentes, 2 migratorias locales, 3 
migratorias andinas y 24 migratorias 
continentales (13).
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El presente estudio tiene por objetivo 
actualizar la avifauna del humedal costero 
Poza de La Arenilla, en una revisión a 
través de los años para determinar su 
situación actual, evaluar el estatus de las 
aves, los endemismos y la categoría de 
amenaza según regulación nacional e 
internacional.

II. MATERIALES Y MÉTODOS

ÁREA DE ESTUDIO

El humedal costero Poza de La Arenilla 
está ubicado en la orilla sur del distrito de 

La Punta (Callao), entre las coordenadas 
12°04’50,32’’S y 77°09’15’’W y 
12°04’18,39’’S y 77°09’40,65’’W, y 
abarca un área total de 18,2 ha. Se 
trata de una zona artificial de aguas 
litorales semiestancadas, formada como 
consecuencia de la construcción de dos 
rompeolas para la defensa de la orilla sur 
del distrito de La Punta, lo que dio lugar a 
la formación de un remanso de agua que 
se fue poblando de organismos acuáticos 
hasta adquirir las características de un 
humedal típico.

FigurA 1. ÁreA De estuDio: A) inicio Del recorriDo, el cuAl se encuentrA en lA zonA oeste De lA 
ArenillA; b) FinAl Del trAnsecto, zonA este De lA ArenillA. en color verDe se DestAcA el huMeDAl 

costero pozA De lA ArenillA (lA puntA, cAllAo). el ÁreA De color negro corresponDe A lA zonA 
urbAnA consiDerADA en lA evAluAción. lA líneA punteADA De color corresponDe Al trAnsecto 

usADo pArA lA evAluAción.

ESTUDIO DE LA AVIFAUNA

A fin de actualizar el registro de 
ornitofauna, se realizó un estudio entre 
enero de 2012 y enero de 2016, en el cual 
se realizó la identificación de aves a partir 
de un muestreo por transectos. El trabajo 
fue realizado por los observadores, 
quienes se desplazaron a lo largo de 
una ruta (figura 1) y registraron las aves 
observadas a ambos lados de la misma. 
Debido a que los observadores necesitan 
moverse libremente a través del terreno, 

los transectos más recomendables 
se encuentran en áreas extensas de 
hábitats abiertos continuos (14). El 
transecto utilizado estaba compuesto por 
una franja de 1,115 km, y pasaba a través 
de una zona urbana en su lado izquierdo 
y una zona marina costera en su lado 
derecho (con 2 pozas de agua, 1 zona 
arenofangosa y 2 roquedales marinos 
de contención). Estas dos bandas del 
transecto son posibles de apreciar, ya 
que no superan los 150 m de ancho cada 
una.
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Este recorrido se realizó dos días 
cada mes, en horas de la mañana (7 
a. m. a 11 a. m.) y por la tarde (2 p. m. 
a 4 p. m.). Las aves fueron registradas 
mediante observación directa, utilizando 
binoculares Bushnell 10 x 42 mm.

Las aves fueron identificadas mediante 
la consulta de literatura especializada 
(15). La nomenclatura se basó en la data 
vigente del South American Classification 
Committee (SACC) (16) y los nombres 
en español siguen a Plenge (17).

TRANSECTO EN FRANJAS

Se determinó como punto de partida la 
bocana oeste de la poza (BO) y como 
punto final de transecto la bocana este 
(BE). 

III. RESULTADOS

AVES DEL HCPA

Se registraron un total de 94 especies, 
entre residentes y migratorias, pertene-
cientes a 16 órdenes y 34 familias. La 
presente evaluación aporta 18 nuevos 
registros para esta zona, en compara-
ción con los trabajos anteriores.

Las familias con mayor variedad fueron 
Scolopacidae, con 20 especies; Laridae, 
con 12; Ardeidae, con 4; Charadriidae,  
con 4; Columbidae, con 4, y Psittacidae, 
con 4. Las familias más abundantes 
fueron Laridae, Phalacrococidae y 
Sulidae. El orden Charadriiformes es el 
más diverso, con 6 familias y 39 especies.

Se registró una especie endémica: 
Cinclodes taczanowskii, y 31 especies 
migratorias, que incluyen a las familias 
Procellariiformes, Accipitriformes y 
Charadriiformes. Además, se identificó a 
Calidris ferruginea, especie errante que 
visita ocasionalmente el Perú y no forma 
parte de la avifauna habitual.

Las aves migratorias registradas son 
marinas y limícolas. Entre las marinas 
se registran, en la actualidad, 10 
especies migratorias que corresponden 
a los órdenes Procellariiformes, 
Accipitriformes y Charadriiformes. Entre 
las limícolas se registraron 22 especies 
migratorias, que pertenecen al orden 
Charadriiformes, específicamente de las 
familias Charadriidae y Scolopacidae.

Según la lista de clasificación y cate-
gorización de las especies amenaza-
das de fauna silvestre legalmente pro-
tegidas, aprobada por Decreto Supremo  
N.° 004-2014 Minagri (18), una se consi-
dera en peligro crítico (Sterna hirundina-
cea), cinco están en peligro (Spheniscus 
humboldti, Sula variegata, Phalacroco-
rax gaimardi, Pelecanus thagus y Vultur 
gryphus), una es vulnerable (Larosterna 
inca) y cuatro están casi amenazadas 
(Phoenicopterus chilensis, Phalacro-
corax bougainvillii, Falco peregrinus, 
Psittacara erythrogenys).

El Perú es signatario de la Convención 
sobre el Comercio Internacional de 
Especies Amenazadas de Fauna y Flora 
Silvestre (19). En el listado actual tenemos 
tres especies incluidas en el Apéndice I 
(incluye todas las especies en peligro de 
extinción que son o pueden ser afectadas 
por el comercio), como Spheniscus 
humboldti, Vultur gryphus y Falco 
peregrinus; y nueve especies incluidas 
en el Apéndice II (especies que podrían 
llegar a estar en peligro si no se regula 
su comercio), como Phoenicopterus 
chilensis, Pandion haliaetus, Parabuteo 
unicinctus, Amazilia amazilia, Falco 
sparverius, Brotogeris versicolurus, 
Forpus coelestis, Psittacara wagleri y 
Psittacara erythrogenys (20, 21).
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FigurA 2. Aves Del huMeDAl pozA De lA ArenillA: A) AphrizA virgAtA “chorlo De lAs roMpientes”; b) 
SternA hirundinAceA “gAviotín suDAMericAno”; c) BurhinuS SuperciliAriS “AlcArAvÁn huerequeque”; 
D) chArAdriuS SemipAlmAtuS “chorlito seMipAlMADo”; e) leucophAeuS pipixcAn “gAviotA De FrAnklin”; 

F) cAlidriS AlBA “plAyero Arenero”; g) ArenAriA interpreS “vuelvepieDrAs rojizo”; h) phAlAropuS 
tricolor “FAlAropo tricolor”; i) ActitiS mAculAriuS “plAyero coleADor”.
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ESTACIONALIDAD

Según su estatus y tomando en cuenta la data histórica hasta la actualidad, se 
determinaron 6 categorías, 29 especies migratorias del norte (31%), 25 especies 
migratorias locales (27%), 23 especies residentes (24%), 10 especies accidentales 
(11%), 4 especies migratorias del sur (4%) y 3 especies migratorias altoandinas (3%).

Residente (Re): especie que evidencia 
reproducción y/o población constante en 
el área de estudio. 

Migratorio de larga distancia: especie 
que emigra a una zona donde no se va 
a reproducir y recorre, por lo general, 
distancias mayores a 2000 km o de un 
continente a otro (22).

Migratorio del norte (Mb): proviene del 
hemisferio norte.
Migratorio del sur (Ms): proviene del 
hemisferio sur.

Migratorio altoandino (Ma): especie 
que migra de su área reproductiva a 
otras zonas que se encuentran a una 
altura diferente.

Migratorio local (Ml): especie que realiza 
migraciones cortas y/o temporales, y 
es observada en el área de estudio en 
varias oportunidades.

Accidental o raro (Acc): especie cuyo 
rango de distribución no corresponde al 
área de estudio o llega a ser observadas 
en pocas oportunidades.

FigurA 3. A) estAcionAliDAD según lA DAtA históricA hAstA lA ActuAliDAD; b) estAcionAliDAD estuDio 
ActuAl (enero 2012-enero 2016).

IV. DISCUSIÓN DE 
RESULTADOS

Debido a la decantación de los 
sedimentos en suspensión y el 
arenamiento mencionado anteriormente, 
se genera un lugar para el descanso y 
la alimentación de las aves marinas, 
terrestres y limícolas (5); principalmente 
de los órdenes Procellariiformes, 
Charadriiformes, Cathartiformes y 
Columbiformes.

De las 94 especies registradas a lo 
largo del tiempo, 31 son migratorias; una 
tercera parte del total. 

Se han reportado para este humedal 
20 especies migratorias limícolas, en 
el período enero 2012-enero 2016. 
Otros humedales de Lima, como los 
pantanos de Villa, presentaron 24 
especies migratorias limícolas (23) en el 
período 2015–2016, y el ACR Humedales 
de Ventanilla presentó 61 especies 
migratorias, dentro del periodo agosto 
2011-diciembre 2014, de las cuales 23 
son limícolas (21).

 
 
Estudio actual (Enero 2012- Enero 2016) 
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Humedal Área (ha) Riqueza histórica
Registros por área
Especies por área

Pantanos de Villa 1 263,27 202 0,77

Albufera de Medio Mundo 2 687,71 72 0,11

Laguna El Paraíso 2 674,5 106 0,15

ACR Ventanilla 3 275,45 78 0,28

Humedal Puerto Viejo 2 275,81 72 0,26

Humedal Santa Rosa 4,5 60 73 1,22

Humedal Poza de La Arenilla 18,2 43 2,36

El esfuerzo requerido para la observación de las diferentes especies de aves que 
posee este humedal es mínimo, ya que estas se ubican, en su mayoría, en zonas 
cercanas al transecto.

La especie Numenius phaeopus, según 
Plengue (17), es considerada una 
especie migratoria, pero se comporta 
como residente para el humedal Poza 
de La Arenilla, debido que se registra su 
presencia durante todo el año.

La variación poblacional de las especies 
entre enero y mayo concuerda con 
trabajos anteriores, que señalan como 
especie dominante a Leucophaeus 
pipixcan o gaviota de Franklin, que en 
los meses de verano tiene el mayor 
número de individuos; mientras que en 
los meses de otoño Chroicocephalus 
cirrocephalus o gaviota capucha gris 
empieza a aparecer con un número alto 
de individuos. 

Con el tiempo se ha ido ampliando la 
zona urbana por la construcción de 
miradores para los visitantes, lo que ha 
reducido el espacio que usan las aves y 
su desplazamiento entre los diferentes 
tipos de unidades ambientales, como 
totorales en la orilla del área de estudio.

Esta información actualizada y precisa es 
importante a fin de proponer estrategias 

de conservación para esta área; así como 
también realizar proyectos de educación 
ambiental y turismo (guías de campo, 
asociación de pescadores).

El HCPA es una zona importante para 
el reposo y alimentación de las aves 
migratorias y residentes, lo que debe 
tomarse en cuenta para su conservación, 
ya que para un área de 18 ha se reportaron 
94 especies en 4 años de monitoreo. 
Al comparar la riqueza/superficie de 7 
humedales representativos de la Costa 
central del Perú tomando solo un año 
de monitoreo (2015 para Poza de La 
Arenilla), se tiene un índice de especies/
área de 2,36 para Poza de La Arenilla 
(ver tabla 2), a pesar de contar con un 
área pequeña, lo que es importante 
para realizar diferentes actividades 
relacionadas con la observación de 
aves, turismo, investigación científica y 
educación ambiental. Los datos de los 
6 humedales con los que se compara 
fueron extraídos del estudio realizado 
para la conservación de los humedales 
de Santa Rosa (24). 

tAblA 2. ÁreA, riquezA históricA De Aves y registros por ÁreA De 7 huMeDAles De lA costA 
centrAl Del perú, 1(25); 2(26); 3(27); 4(28); 5(29).
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