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RESUMEN

El objetivo de este ensayo es explorar cémo la identi-
dad profesional docente se configura y reconfigura a tra-
vés de las experiencias escolares y la practica reflexiva. Se
argumenta que las marcas biogréficas, formadas por inte-
racciones significativas en la etapa escolar, influyen direc-
tamente en la identidad profesional. La practica reflexiva
se presenta como una herramienta esencial para resignifi-
car estas vivencias, lo que permite a los futuros profesores
desarrollar estrategias pedagogicas y fortalecer su identi-
dad profesional. Como resultado se identifican tensiones
entre las expectativas institucionales y las experiencias
personales, asi como desigualdades en la implementacién
de practicas reflexivas en distintos contextos educativos.
Se concluye que se debe integrar las historias de vida de
los estudiantes en Formacion Inicial Docente y promover
su reflexion para disminuir la brecha entre teoria y practica.
Este proceso dindmico de configuracion y reconfiguracion
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de la identidad docente requiere un didlogo constante en-
tre lo vivido, lo aprendido y lo reflexionado.

PALABRAS CLAVE

Identidad profesional, profesor, experiencia escolar,
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ABSTRACT

The aim of this essay is to explore that the Professional
Teaching Identity is configured and reconfigured through
School Experiences and Reflective Practice. It is argued
that Biographical Marks, formed by significant interactions
in the school stage, directly influence Professional Identi-
ty. Reflective Practice is presented as an essential tool to
re-signify these experiences, allowing future teachers to
develop pedagogical strategies and strengthen their pro-
fessional identity. As a result, tensions between institutio-
nal expectations and personal experiences are identified,
as well as inequalities in the implementation of reflective
practices in different educational contexts. It is concluded
that the life histories of Initial Teacher Education students
should be integrated and their reflection promoted to re-
duce the gap between theory and practice. This dynamic
process of configuration and reconfiguration of teacher
identity requires a constant dialogue between what has
been experienced, what has been learned and what has
been reflected upon.

KEYWORDS
Professional identity, teacher, school experience, re-
flective practice, Initial Teacher Education

1. Introduccion

La formacién docente no solo es un proceso dinamico y continuo, sino
un fendomeno que manifiesta las complejidades de las demandas sociales
y educativas actuales. En el contexto global, la identidad profesional do-
cente estd influenciada por factores culturales, politicos y tecnolégicos.
Estudios actuales en América Latina han confirmado como los entornos
socioeconémicos impactan las trayectorias profesionales, mientras que,
en Europa y Asia, las politicas educativas centradas en la innovacién han
reconfigurado las expectativas sobre la ensefianza. En este ensayo, se ex-
ploran las dimensiones de las experiencias escolares y la practica reflexiva
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como elementos clave en la configuracion de la identidad profesional do-
cente, tal como se fundamentara mas adelante.

En este sentido, la formacién es comprendida como un trayecto dina-
mico e inacabado, donde el futuro profesor se forma y se transforma, a
partir de diversas experiencias académicas, personales y sociales (Ferry,
1990; Marifo et al., 2016). En dicho proceso, el futuro profesorado cons-
truye nuevos conocimientos, tras reconfigurar y cuestionar los que trae
consigo desde la etapa escolar, y problematiza y reflexiona sobre la labor
docente (Marifo et al., 2016; Suckel et al., 2019; Tapia, 2013). De acuerdo
con lo expuesto, los estudiantes de Pedagogia no son sujetos desprovis-
tos de experiencias, saberes y conocimientos sobre la docencia, puesto
que han habitado la escuela y sus dindmicas durante gran parte de sus
vidas (Abednia, 2012; Alliaud, 2004, 2019; Otondo-Bricefio y Escobar-Re-
tamal, 2021; Tapia, 2013; Tardif, 2014).

De esta manera, se vuelve relevante poner atencién a los procesos
formativos vividos por el estudiantado durante su trayectoria vital, en
especial dentro de la Formacion Inicial Docente (FID), porque permiten
analizar aquellas situaciones que han contribuido en la construccién de
creencias sobre la educacion y el ejercicio profesional. Por lo tanto, las ac-
tividades curriculares relacionadas con la practica deben ser un espacio
de reflexion sobre las experiencias vividas en las aulas escolares y univer-
sitarias (Contreras et al., 2019; Nocetti et al., 2019).

Por medio de un andlisis deductivo, este ensayo plantea que las ex-
periencias escolares y la practica reflexiva son elementos fundamentales
para la configuracion y la reconfiguracién de la identidad profesional del
futuro docente. Para argumentar lo anterior, se ahondara en la idea de
la educaciéon que tienen los estudiantes de Pedagogia y el rol del profe-
sorado, influenciados por experiencias previas provenientes de la trayec-
toria escolar. Posteriormente, se analizara el papel que ocupa la practica
reflexiva dentro del itinerario formativo y, por ultimo, se examinard cémo
estos elementos contribuyen en la configuracion y la reconfiguracion de
la identidad profesional docente durante el periodo de formacién y su
posterior ejercicio.

2. Desarrollo

2.1. Experiencias escolares del profesorado: el camino de estudiante a
profesor
Las marcas y los marcos biograficos son categorias esenciales para
comprender cdmo las experiencias escolares modelan laidentidad docen-
te. De acuerdo con la investigacion realizada por Suckel et al. (2019), los
docentes recuerdan interacciones especificas con sus profesores durante
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la infancia, las cuales revelan patrones de conducta que posteriormente
adoptan en su ejercicio profesional. Estas experiencias no solo influyen
en la decision de ingresar a la docencia, sino también en como los futuros
docentes perciben su propio rol dentro de la sociedad.

En este contexto, el rol docente hace referencia al conjunto de elemen-
tos subjetivos que el futuro profesorado va construyendo a partir de su
trayectoria formativa y profesional (Alliaud, 2004, 2010; Suckel etal., 2019).
Esta dimensidn se ve influenciada por factores biograficos, histéricos y so-
cioculturales, por lo que varia seguin la experiencia, la formacién y el desa-
rrollo profesional (Figueroa-Céspedes y Guerra, 2023; Figueroa-Céspedes
etal., 2022; Pelletier y Morales-Perlaza, 2018; Valdenegro-Fuentes, 2023).

Adicionalmente, las emociones asociadas a estas experiencias, como
la frustracion, la inspiracion o la empatia, desempenan un papel crucial
en los procesos formativos. Lo anterior demuestra que los programas de
formacion inicial deben integrar actividades curriculares en las cuales
se aborden las dimensiones afectivas que subyacen a la labor docente
(Otondo-Bricefo y Escobar-Retamal, 2021; Padilla y Maduefio, 2019).

La experiencia escolar se entiende como aquellos acontecimientos
que, situados en el espacio escolar, dejan marcas biograficas en los su-
jetos, las cuales cobran significado por medio de la reflexién y permiten
que se le otorgue sentido a la escolaridad y, en este caso, a la identidad
profesional (Figueroa-Céspedes, 2023; Figueroa-Céspedes y Guerra, 2023;
Neut-Aguayo, 2025). En este sentido, las marcas biograficas estan com-
puestas por marcadores biogréficos relacionados con eventos puntuales
en la vida escolar y por marcos biograficos, vinculados a la cotidianeidad
de la vida escolar. Por lo tanto, la reiteracién de un marcador conforma
un marco biografico, que estabiliza y hace visible la experiencia escolar
(Neut-Aguayo, 2025).

De acuerdo con lo anterior, las experiencias escolares tienen implican-
cias en la formacién y el desarrollo profesional del profesorado (Alliaud,
2004; Contreras, 2011, 2013), debido a que en esta etapa se internalizan
diversas formas de actuar de los docentes formadores, se construyen
saberes, se configuran imagenes, creencias, concepciones y representa-
ciones sobre el quehacer del profesorado (Alliaud, 2004, 2010; Caporossi,
2009; Jackson, 2007; Pereira, 2021; Suckel et al., 2019; Tardif, 2014).

En este contexto, quienes ingresan a estudiar Pedagogia cargan con
distintas experiencias vividas en la etapa escolar, que impulsan la dedi-
cién de ingresar a la docenciay, en cierta medida, influyen en la compren-
sion del rol social del profesorado (Abednia, 2012). Por lo tanto, la forma-
cién universitaria se convierte en un proceso de transformacién, donde
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el estudiante no tan solo aprende nuevos conocimientos, sino que des-
aprende aquellas preconcepciones sobre la labor docente (Tapia, 2013).
De esta manera, se va moldeando la identidad profesional a medida que
el estudiantado reflexiona sobre su experiencia, para asi llevarla a otros
contextos y utilizarlas en tono pedagédgico (Calvete et al., 2023; Van Ma-
nen, 2003).

Por lo tanto, es necesario resignificar los saberes experienciales que
porta el estudiantado, ya que sus historias de vida son fuente de conoci-
mientos (Contreras, 2011, 2013; Tardif, 2014) que permiten comprender
los significados y sentidos de aquellos aspectos que quedan al margen de
la academia, como la cultura social del futuro docente (Rivas-Valenzuela,
2022), las dicotomias entre conocimiento y saber (Contreras y Pérez de
Lara, 2010), o la propia expresividad corporal del futuro docente (Orozco,
2023).

De igual manera, las emociones vividas durante las experiencias esco-
lares son un elemento fundamental en la conformacién de la identidad
profesional docente. Esto se debe a que el cuidado y la ensefianza a otros,
la sensibilidad hacia la justicia social, la vinculacién con profesores u otros
miembros de la comunidad educativa (Arnold, 2019; Chikoko y Msibi,
2020; Figueroa-Céspedes y Guerra, 2023; Sonu, 2022; Sonu et al., 2020) y
las aspiraciones y expectativas sobre el ser docente despiertan el interés
vocacional por la pedagogia (Turra-Diaz y Rivas-Valenzuela, 2022) y, a su
vez, generan cercania con diversos modelos curriculares y didacticos, los
que son empleados en el ejercicio docente (Otondo-Bricefio y Escobar-
Retamal, 2021; Suckel et al., 2019; Tardif, 2014).

En este sentido, Caporossi (2009) menciona que, por medio de la ex-
periencia escolar, el estudiantado de Pedagogia se apropia de diversos
saberes, como las formas de ensenar, las teorias educativas o los conoci-
mientos sobre la profesidn. Lo anterior se comprende como aquellas en-
seflanzas implicitas que deja la escolaridad en los cuerpos del futuro pro-
fesorado (Jackson, 2007). Por lo tanto, la formacién no se desarrolla en un
terreno desconocido ni neutro, y posiciona al estudiantado de Pedagogia
como un productor de saberes y conocimiento educativos por medio de
la reflexion de su experiencia vivida y su transito de estudiante a docente
(Alliaud, 2004, 2010; Contreras et al., 2019; Nocetti et al., 2019; Pahagua et
al., 2019; Sancho-Gil et al., 2020).

2.2. Practica reflexiva en la FID: pensarse como docente

La practica reflexiva es importante en la formacion docente, puesto
que da paso a que el futuro profesorado reflexione sobre sus propias
experiencias, para asi mejorar su practica pedagdgica; de ese modo,
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permiten que los profesores en formaciéon tomen conciencia de los desa-
fios que enfrentaran en las aulas y desarrollen estrategias para superarlos
(Schon, 1998). A través de la reflexion, los estudiantes pueden transformar
su practica y, de ese modo, generar nuevos conocimientos y saberes que
les permitan adaptarse mejor a la realidad educativa, con el fin de tomar
decisiones informadas que beneficien a su desarrollo profesional (Gaitan-
Pedraza etal., 2022).

Metodolégicamente, permite al futuro docente no solo interpretar
sus experiencias, sino también generar nuevas estrategias pedagdgicas
(Schon, 1998). Investigaciones en entornos educativos de alta vulnerabi-
lidad develan cémo los docentes en formacion reflexionan sobre las des-
igualdades en las aulas y desarrollan estrategias de ensefianza inclusivas
(Gaitan-Pedraza et al., 2022). Asimismo, estrategias como los diarios re-
flexivos, analisis de incidentes criticos y circulos de reflexion colectiva han
demostrado ser efectivas para fomentar una comprensién mas profunda
del contexto educativo (Padilla y Maduefio, 2019; Anselmann, 2023).

Una perspectiva comparativa muestra que, en paises como Finlandia,
la practica reflexiva esta altamente estructurada y vinculada con los es-
tandares nacionales de calidad educativa, mientras que, en América Lati-
na, las experiencias tienden a ser mas heterogéneas, dependiendo de los
recursos y del enfoque institucional (Karim et al., 2023; Marin-Suelves et
al., 2021).

Las instancias reflexivas se pueden dar en y sobre la accion, es decir,
reflexionar sobre diversos sucesos sorpresivos que se dan durante la prac-
tica y reflexionar de manera posterior, para asi comprenderlas y transfor-
mar la labor docente (Perrenoud, 2011; Schon, 1998). En este sentido, la
incorporacion de la reflexién dentro del itinerario formativo es esencial
para que el estudiantado transforme su practica, a partir del analisis de su
propia experiencia y la de otros, ya que en este proceso se reformulan las
dificultades existentes en la realidad educativa, lo que genera nuevos co-
nocimientos que posibilitan la toma de decisiones, con la finalidad de me-
jorar la practica docente (Gaitdn-Pedraza et al., 2022; Nocetti et al., 2019;
Padilla y Maduefio, 2019).

En este contexto, Padilla y Maduefo (2019) mencionan que la practica
reflexiva es fundamental dentro de la FID, puesto que permite analizar de
manera consciente, sistematica y contextual las experiencias vividas en la
realidad educativa y, de esta forma, evitar que se reproduzcan practicas
descontextualizadas heredadas de profesores con mas experiencia. En
relacion con lo anterior, el proceso reflexivo permite que el estudiantado
profundice y problematice en aquellos incidentes criticos, con la finalidad
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de producir saberes que permitan abordarlos desde otro punto de vista,
transformar su ejercicio profesional, reafirmar su decision vocacional y re-
significar aquellos significados otorgados a las experiencias vividas en el
campo educativo (Alvarez-Medina et al., 2023; Anselmann, 2023; Figue-
roa-Céspedes y Guerra, 2023).

En este sentido, los procesos reflexivos surgen en la FID con un espacio
de encuentro, ya que a partir de las experiencias propias y la de otros se
van construyendo diversos sabres (Contreras et al., 2019), lo que tensiona
la formacion inicial, puesto que los saberes provenientes de la experiencia
difieren de aquellos derivados de la formacion universitaria y desarticulan
la teoria de la practica (Karim et al., 2023; Marin-Suelves et al., 2021; Nocet-
tietal., 2019). Por lo tanto, reflexionar sobre la experiencia vivida es dar un
significado personal y subjetivo a la formacién docente (Contreras, 2011,
2013), puesto que el itinerario formativo no debe ser comprendido como
un conjunto de actividades curriculares asiladas, sino como un camino de
experiencias que invitan a la reflexién al futuro profesorado (Contreras y
Manrique, 2021).

Asimismo, la practica reflexiva no solo promueve la reflexion de los
docentes, ya que también permite que estos critiquen, cuestionen y trans-
formen sus practicas y la realidad educativa (Domingo, 2021). Por lo tanto,
es primordial al momento de fomentar una identidad profesional critica
y asi promover una educacién mas justa y equitativa (Guanipa y Angulo,
2020).

2.3. Practica reflexiva e identidad profesional docente: entre lo vivido y
lo reflexionado

La identidad profesional docente es un constructo complejo con com-
ponentes biogréficos, culturales, institucionales y emocionales (Beijaard,
2019; Dubar, 2000), donde las historias de vida juegan un rol central. El
enfoque biografico-narrativo ha permitido a los investigadores capturar
las transformaciones identitarias a lo largo del ciclo profesional docente
(Figueroa-Céspedes y Guerra, 2023; Morales y Taborda, 2020).

Un tema critico es la tension existente entre las expectativas institucio-
nales y las experiencias individuales. Por un lado, las instituciones educa-
tivas tienden a priorizar la estandarizacion, y, por el otro, los docentes en-
frentan desafios Unicos en su interaccion diaria con estudiantes, familias y
comunidades (Contreras y Manrique, 2021; Pereira, 2021). Estas tensiones
pueden generar oportunidades para reflexionar y reformular practicas, lo
que contribuye a una identidad profesional mas robusta y consciente; ade-
mas, permite al futuro profesorado comprender su trayectoria formativa
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y resignificar su practica en el aula (Goodson y Gill, 2011; Posada-Ortiz,
2022;Vanegas y Fuentealba, 2019).

La identidad profesional docente no es una categoria estatica; por el
contrario, es variable y en permanente cambio a través de la vida profe-
sional del docente (Beijaard, 2019; Dubar, 2000). Este proceso de configu-
racion y reconfiguracion de la identidad comienza desde la edad escolar,
cuando el futuro profesor empieza a formar una nocién sobre lo que signi-
fica ser docente, y continua durante su formacién académica en la univer-
sidad y su ejercicio profesional (Suckel et al., 2019; Tapia, 2013).

Como se ha expresado en parrafos anteriores, el docente en formacion
es un portador y constructor de saberes y conocimientos, ya que desde la
edad escolar se construye una nocion sobre el rol docente y se conocen
las dindmicas dentro del espacio educativo. Posteriormente, el estudian-
tado transita una serie de experiencias formativas que reconfiguran los
saberes construidos en su etapa escolar, evalla y reafirma su decisién vo-
cacional y se reinserta en las instituciones educativas, pero esta vez como
docente (Alliaud, 2004, 2010; Ferry, 1990; Suckel et al., 2019; Tapia, 2013).

En este sentido, vivir siendo estudiante, la eleccién vocacional y las
practicas pedagdgicas son uno de los pilares fundamentales al momento
de darle sentido y significados a su identidad profesional. De acuerdo con
lo anterior, la significacidon de las vivencias estd medida por la reflexién
realizada sobre los acontecimientos que han marcado la vida del futuro
profesorado (Schiitz, 1993; Van Manen, 2003), lo que permite configurar y
reconfigurar la identidad profesional (Figueroa-Céspedes, 2023; Figueroa-
Céspedes y Guerra, 2023).

La practica reflexiva se convierte en un puente entre la formacién teé-
rica y la practica real, lo que permite a los futuros docentes transitar hacia
su nueva identidad profesional. Este proceso reflexivo no solo les ayuda
en la adaptacion de su nuevo rol, sino que también les permite resignificar
su experiencia y transformar su préactica docente de manera consciente y
critica (Contreras et al., 2019; Pereira, 2021). Lo anterior se puede atribuir
a que el profesorado en formacidn y en ejercicio se encuentra constante-
mente configurando y reconfigurando su identidad, puesto que en este
proceso influyen diversas variables, como la historia personal, aspectos
emocionales, la visién sobre el rol docente, relacién con pares, los linea-
mientos normativos e institucionales, factores de poder, entre otras (Fi-
gueroa-Céspedes et al., 2022; Gonzalez y Torres, 2022; Morales y Taborda,
2020; Orozco, 2023; Otondo-Briceno y Escobar-Retamal, 2021; Pereira,
2021; Posada-Ortiz, 2022; Suckel et al., 2019).
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Por lo tanto, la insercién temprana en la realidad educativa posibili-
ta que el estudiantado reflexione sobre sus experiencias vividas en los
contextos escolares. De esta manera, se construyen nuevos significados
y conocimientos practicos, los cuales se transforman en nuevos registros
y, de ese modo, se genera aprendizaje y se transforma la practica docente
(Schoén, 1998). Ademas, dota de valor personal y subjetivo al proceso for-
mativo, lo que contribuye a comprender el rol docente desde lo personal
y a configurar la identidad profesional desde lo vivido (Contreras, 2011;
Iglesias et al., 2019; Nocetti et al., 2019; Pereira, 2021; Suckel et al., 2019).

De acuerdo con lo anterior, las practicas son un escenario donde se po-
nen en juego los saberes y conocimientos producidos en la FID. Ademas,
ponen en tensidon dos dmbitos fundamentales en la configuracién de la
identidad profesional docente, lo personal y lo profesional. Esto es resuel-
to por medio de la reflexidn suscitada en diversos espacios brindados por
las instituciones formativas, lo que da paso a la integracién de estos dos
elementos en su identidad como profesional de la educacién (Vanegas y
Fuentealba, 2019).

De este modo, los escenarios de practicas insertan al estudiantado
en diversos contextos escolares, los que a partir de sus singularidades
aportan en el desarrollo profesional e identitario del futuro profesorado.
Debido a que en estos espacios se evaluaban las decisiones vocacionales
tomadas previamente al ingresar a la carrera, se comienza a transitar pau-
latinamente hacia el rol docente, lo que confirma la decisién por optar por
la pedagogia. Finalmente, se cuenta con mayor autonomia, lo que permi-
te la utilizacion de los conocimientos pedagdgicos y tedricos producidos
en la FID, y la experimentacidn en primera persona en la labor docente
(Figueroa-Céspedes y Guerra, 2023; Vanegas y Fuentealba, 2019).

Por un lado, las actividades curriculares de practica se relacionan de
manera compleja con la realidad educativa. En este sentido, el proceso
estd conformado por dos figuras clave. En primer lugar, se encuentra el
docente tutor universitario, quien es el encargado de acompanar el pro-
ceso formativo, utilizando diversas estrategias para promover la reflexion,
la supervisién y la vinculacion con los establecimientos (Ruffinelli et al.,
2020). En segundo lugar, el docente guia del establecimiento, quien en
su calidad orienta la formacién del futuro docente de acuerdo con las
disposiciones pedagdgicas otorgadas por el ministerio, la cultura escolar
del establecimiento y desde su propia experiencia (Salinas-Espinosa et
al., 2019; Vanegas y Fuentealba, 2019). Por lo tanto, el practicante debe
confeccionar su identidad profesional por medio de diversas fuentes de
conocimiento de la realidad escolar.
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Por otro lado, las actividades curriculares de practicas permiten que
el estudiantado visibilice sus experiencias vividas en el pasado (sien-
do estudiante) y en el presente (siendo practicante), con la finalidad de
cuestionar su quehacer pedagdgico a partir de lo experimentado. De este
modo y por medio de la reflexidn individual y colectiva, ir construyendo
relatos de experiencias de aquello que les pasé y les pasa en sus centros
de practica, para asi ir configurando su identidad profesional y pensarse
como docentes desde sus propias subjetividades (Contreras et al., 2019;
Nocetti et al., 2019; Pafiagua et al., 2019; Pereira, 2021; Vanegas y Fuenteal-
ba, 2019). Ademas, estas reflexiones posibilitan que los futuros docentes
comprendan que la educacion es un acto de relacién con otros (Contreras,
2016), en el cual la experiencia y la cultura toman un rol fundamental al
momento de establecer procesos de ensefianza y aprendizaje contextua-
lizados a la realidad educativa actual (Pafagua et al., 2019; Tapia, 2013).

En este sentido, la configuracién y la reconfiguracion de la identidad
profesional docente es comprendida como un proceso multifacético, in-
fluenciado por una amplia variedad de experiencias, reflexiones y con-
textos. En relacion con lo anterior, las experiencias vividas en el contex-
to escolar permean diversos aspectos del estudiantado, como aquellos
vinculados con el cuidado de otros, la comprension de diversas formas
de ensenar y aprender, la relacion con pares familiares, como también las
huellas que dejan profesores significativos durante los procesos educati-
vos (Arnold, 2019; Chikoko y Msibi, 2020; Jackson, 2007; Sonu, 2022). De
esta manera, el futuro profesorado internaliza subjetivamente, a partir
de sus experiencias, el rol que el docente cumple dentro de la sociedad
(Valdenegro-Fuentes, 2023).

Sin embargo, estas experiencias no son comprendidas mientras se vi-
ven, sino cuando se realizan procesos reflexivos sobre ellas y se les otorga
un significado a lo vivido (Van Manen, 2003). Por lo tanto, la experiencia
escolar se puede comprender como una instancia en la cual no existe una
reflexion sobre lo acontecido en la escuela, puesto que corresponde a lo
que se piensa sobre la docencia. En esta categoria se encuentran las image-
nes creadas a partir de lo observado y vivenciado en la etapa escolar, lo
cual despierta el interés por la docencia (Figueroa-Céspedes, 2023; Figue-
roa-Céspedes y Guerra, 2023; Pérez et al., 2022).

Las decisiones vocacionales impulsadas por las diversas experien-
cias vividas en la escuela y el ingreso a la universidad enfrentan al futu-
ro profesorado a diversos conocimientos tedricos y practicos. Lo anterior
invita a que los maestros en formacion transiten hacia una nueva visién
de si mismo (Tapia, 2013; Valdenegro-Fuentes, 2023), es decir, pensarse
como docente. En este sentido, las actividades curriculares de practica y
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los diversos actores implicados en ella se transforman en elementos fun-
damentales en el proceso de configuracién de la identidad profesional
del futuro profesorado, puesto que en ella el estudiantado de Pedagogia
comienza a relacionar el conocimiento teérico con la realidad educativa.
De igual manera, los procesos reflexivos, tanto individuales como colecti-
vos, permiten la construccion profesional desde una perspectiva dialdgica
(Figueroa-Céspedes y Guerra, 2023), ya que compartir relatos con pares o
con docentes con mayor experiencia facilita la coconstruccion de la iden-
tidad profesional (Nocetti et al., 2019).

Por ultimo, el ser docente es producto de una constante evolucién,
influenciada tanto por los saberes producidos durante la FID como por
las experiencias vividas durante la etapa escolar y universitaria. En este
sentido, la practica reflexiva juega un rol crucial en la transformacion del
profesorado, ya que permite que estos analicen criticamente su relacion
con el conocimiento disciplinar, con su entorno y consigo mismo (Pelletier
y Morales-Perlaza, 2018). Por medio de la reflexién, el profesorado revi-
sa sus creencias, valores y supuestos de ensefianza, ya que promueve la
reconstruccion de su identidad profesional, la cual se nutre de diversas
interacciones sociales, nuevos itinerarios formativos, contextos historicos
que movilizan la resignificacién de su rol y tareas dentro de la sociedad
(Guanipa y Angulo, 2020; Valdenegro-Fuentes, 2023).

Las experiencias escolares, al ser evocadas y analizadas por medio de
la practica reflexiva, contribuyen en la construccién de nuevas herramien-
tas para abordar los procesos de ensefianza y aprendizaje, puesto que en
este proceso se realiza una vinculaciéon entre los conocimientos teéricos,
la experienciay las creencias personales (Alliaud, 2004, 2010). De esta ma-
nera, los docentes no solo utilizan saberes y conocimientos desarrollados
en los procesos formativos previos, sino que los resignifican en relacion
con la realidad educativa y su desarrollo profesional, lo que favorece la
innovacion, la adaptacion. Asi también, fortalecen su autonomia, agencia
y consolidan una identidad profesional en constante configuracién y re-
configuracion (Garcia y Gallego-Dominguez, 2018).

En este sentido, cada etapa del desarrollo profesional contribuye en la
conformacion de la identidad profesional docente, que es dinamica y en
constante cambio, como se puede apreciar en la figura 1.
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FIGURA 1. Proceso de configuracion y reconfiguracion de la identidad profesional docente

Nota. DEF: Docentes en formacion. DEE: Docentes en ejercicio. Elaboracion propia a partir de Alliaud (2004, 2010), Garcia y
Gallego-Dominguez (2018), Gajardo-Asbun (2019), Iglesias et al. (2019), Neut-Aguayo (2025), Noccetti et al. (2019), Perre-
noud (2011), Rufinelli et al. (2020), Schon (1998), Tapia (2013), Valdenegro-Fuentes (2023), Van Manen (2003), Venegas y
Fuentealba (2019).

3. Conclusiones

Como se ha expresado a lo largo de este ensayo, existen diversos fac-
tores que influyen en la conformacién de la identidad profesional del fu-
turo profesorado. No obstante, la FID ofrece un marco académico para el
aprendizaje disciplinar y pedagdgico, mientras que la identidad profesio-
nal es consecuencia de un proceso dialégico entre lo vivido, lo reflexiona-
do y lo aprendido. De esta manera, es esencial que las instituciones edu-
cativas reconozcan y valoren las historias de vida de los estudiantes de
Pedagogia, al integrarlas en los procesos de ensefianza y aprendizaje. En
este sentido, es posible mencionar que las experiencias escolares, como la
relaciéon con profesores, compareros y otros miembros de la comunidad
escolar, van produciendo cercania con la labor docente y, de este modo,
generan imagenes, creencias y representaciones de lo que significa ser
docente. De acuerdo con Neut-Aguayo (2025), estas vivencias cotidia-
nas van siendo sedimentadas en la vida del futuro profesorado, y le dan
sentido a la escolaridad y, por consiguiente, a cémo estos enfrentan su
profesion.

Desde esta perspectiva, la practica reflexiva y las experiencias escolares
se convierten en un vector importante en la conformacién de la identidad
profesional. Esto se debe a la reflexion sobre diversas situaciones vividas,
tanto en la escolaridad como en el ejercicio profesional, que permiten vin-
cular aspectos emocionales, vivenciales, vocacionales, entre otros, con los
procesos de identificaciéon con la profesion. De igual manera, las practicas
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pedagdgicas experimentadas por el estudiantado se convierten en un es-
cenario primordial para la reflexién sobre su rol profesional y la realidad
educativa, ya que movilizando los conocimientos y sabres producidos du-
rante la FID.

En este contexto, se vuelve necesario investigar los significados atri-
buidos a este proceso de formacion, y como la universidad debe conside-
rar estos aspectos para formar docentes desde la subjetividad y singula-
ridad de cada uno. Ademas, debe investigarse el valor que se le entrega a
las historias de vida del estudiantado, y si las estrategias de ensefianza y
aprendizaje utilizadas en las instituciones de educacion superior contribu-
yen a disminuir las brechas existentes entre la teoria y la practica, y entre
universidad y escuela. Asimismo, es fundamental ampliar los estudios en
los que se relacionen las dimensiones emocionales e identitarias, y cdmo
estas influyen en la retencidn y en la motivacion de los docentes noveles.
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