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RESUMEN

El debilitamiento de la confianza en la democracia y el
auge de discursos autoritarios han marcado el escenario
politico chileno reciente, especialmente entre las y los jo-
venes. Este articulo identifica la asociacion entre las prefe-
rencias por sistemas democraticos o autoritarios en rela-
cién con sus formas de participacion politica en jovenes
chilenos (15-29 anos). Se utilizaron datos de la Encuesta
Nacional de Juventudes 2022 y andlisis de corresponden-
cias multiples para distinguir grupos segun sus actitudes
hacia la gobernanza y la participacién politica. Los resulta-
dos muestran que el grupo etario de 15 a 19 afios presenta
mayor desinterés por la politica institucional y preferencia
por sistemas autoritarios, mientras que la participacion en
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movimientos sociales se asocia a una mayor valoracion
de la democracia. Se concluye que es necesario ampliar la
comprension sobre la participacion politica juvenil y ad-
vertir sobre el potencial de erosiéon democrética en Chile.
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ABSTRACT

The weakening of trust in democracy and the rise of
authoritarian discourse have marked the recent political
scene in Chile, especially among young people. This article
identifies the association between preferences for demo-
cratic and/or authoritarian systems in relation to forms of
political participation among young Chileans (aged 15-
29). Data from the 2022 National Youth Survey and mul-
tiple correspondence analysis were used to distinguish
groups according to their attitudes toward governance
and political participation. The results show that the 15-
19 age group is more disinterested in institutional politics
and prefers authoritarian systems, while participation in
social movements is associated with a greater apprecia-
tion of democracy. It is concluded that it is necessary to
broaden the understanding of youth political participa-
tion and warn about the potential for democratic erosion
in Chile.
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1. Introduccion

En Occidente, especialmente en América Latina, la discusién acer-
ca de regimenes autoritarios no resulta ajena a la memoria colectiva
de los diversos paises (Burguefio Angulo y Ramirez-Diaz, 2022; Castillo,
2022). La mayoria de ellos han experimentado la influencia de gobiernos
autoritarios durante el siglo XX. En este contexto, referirse a regimenes
autoritarios implica, en palabras de Linz (1978), adentrarse en sistemas
politicos caracterizados por un pluralismo politico limitado, falta de res-
ponsabilidad, carencia de una ideologia elaborada y directora, pero con
mentalidades distintivas. Ademas, estos sistemas se caracterizan por una
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movilizacion politica limitada e intensa solo en momentos especificos de
su desarrollo, cuando un lider o, en ocasiones, un pequeno grupo ejerce
el poder dentro de limites formalmente mal definidos, pero en realidad
predecibles (Linz, 1978).

Los regimenes autoritarios, en América Latina, se distinguen por la
concentracion de poder en la figura presidencial, ya sea de caracter civil o
militar (Marques y de Oliveira, 2024). Esta figura, de manera discrecional,
ejerce el control tanto del gobierno como de las dindmicas de poder den-
tro de la sociedad (Cabral, 2023). Los programas politicos de los partidos
o grupos de poder asociados al lider presidencial representan teleologias
intemporales que adoptan la forma de una utopia ideacional postergada.
Al respecto, es el presidente quien administra las politicas publicas de ma-
nera discrecional, guiado por contenidos inherentes al paradigma con el
que se identifica (Lopez y Pereyra, 2021).

En este contexto, el estudio del autoritarismo implica reconocer la co-
existencia de ciertos niveles de pluralismo que legitiman un régimen (Dar-
danelli et al., 2023; Erhardt, 2023). Incluso los procesos electorales pueden
ser admitidos como meras formalidades que refuerzan el sistemay perpe-
tuan a la élite dominante, mientras se imponen restricciones al ejercicio
de las libertades politicas y a la critica fundamentada (Chacin Fuenmayor,
2019). Esto amplia la comprensidn del concepto, al alejarse de una vision
centrada exclusivamente en la imposicion de una fuerza externa, para
considerar también la existencia de una relacién de sujecion que atraviesa
la vida civil. Comprender esta dindmica exige un andlisis minucioso, es-
pecialmente al identificar las causas relacionales del autoritarismo en el
ambito social (Ipar, 2018; Neerdaels et al., 2024).

Desde este escenario, resulta fundamental analizar qué variables influ-
yen en la valoracion de los regimenes autoritarios dentro de las dindmicas
de la vida civil. En las ultimas décadas, se ha observado un aumento de las
tensiones en el comportamiento civico dentro de sistemas democraticos,
vinculadas al malestar generado por la globalizacién, provocando diver-
sas fracturas en la vida social y civica (Stiglitz, 2010). Un caso emblematico
es el de Chile, pais que no ha sido ajeno a estas dindmicas. El estallido so-
cial de 2019y la pandemia global de 2020 son ejemplos claros de estos fe-
némenos (Araujo, 2025; Reyes y Baeza, 2021). Ello resalta la necesidad de
explorar nuevas vias que podrian propiciar el surgimiento de regimenes
autoritarios y tensionar el sistema democratico desde el comportamiento
social y civico (Allendes, 2021; Mora, 2021; Welp, 2022; Zapatero Romero,
2022).
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La preocupaciéon surge ante problemas inherentes a los regimenes
autoritarios, tales como pérdida de confianza y legitimidad del sistema
democratico (Wu 'y Wu, 2025). Estos problemas consideran generacién de
inestabilidades politicas y sociales, restriccién de libertades civiles y vio-
lacion de los derechos humanos (Cortés et al., 2022; Jagadeesan, 2025).
Diversos autores sefialan que América Latina atraviesa una profunda crisis
de decepcién democratica (Carmenati, 2021; Merino y Morgenfeld, 2022;
Pinto et al., 2022). En Chile, esta crisis se manifiesta en la desconfianza en
la democracia, los gobiernos y partidos politicos (Jiménez, 2021). Ademas,
pérdida de espacios de participacion ciudadana, vulneraciéon de derechos
fundamentales y sociales, y division interna entre partidos politicos, los
cuales presentan tendencias ideoldgicas emergentes (Lépez y Pereyra,
2021; Arancibia-Bustos et al., 2021).

Asimismo, la insatisfaccion con la democracia se ha evidenciado a tra-
vés de una disminucién en los niveles de apoyo a este sistema de gobier-
no (Allen et al., 2019; Feddersen et al., 2024). Estudios como el informe de
Latinobarémetro (2024) destacan una «recesiony, el «declive» y la «vulne-
rabilidad» de las democracias latinoamericanas (Latinobarémetro, 2024).
Sumado al declive global de la democracia, Mainwaring y Pérez-Linan
(2015) advierten que América Latina esta contribuyendo a este declive,
y sostienen que en la region la democracia esta en su peor forma desde
finales de los aflos ochenta (Mainwaring y Pérez-Linan, 2015). Al respecto,
el aumento de la violencia, corrupcién y desigualdad social en la region
son factores que inciden en este declive (Lopez y Pereyra, 2021; Saldaia,
2021), ya que colocan de manifiesto una tendencia a la pérdida de con-
fianza en la democracia como forma de gobierno. Otros estudios destacan
la importancia de analizar variables como el interés y la forma de partici-
pacién politica, e influyen en la valoracién de regimenes autoritarios por
sobre sistemas democraticos (Bélanger et al., 2019; Costello et al., 2022;
Moreno y Lagos, 2024; Moreno-Jiménez et al., 2013).

Tradicionalmente, la participacion politica se ha considerado un factor
de fortalecimiento democratico; sin embargo, investigaciones recientes
muestran que no siempre promueve la adhesidn a valores democraticos.
En algunos casos, puede estar asociada a la sumisién a endogrupos y a la
consolidacion de estructuras de dominacién dentro de los sistemas de-
mocraticos (Cardenas et al., 2010; Duckitt, 2001; Etchezahar et al., 2014;
Garcia-Sanchez et al., 2022; Van Hiel et al., 2006). Esto evidencia que la re-
lacion entre participacion politica y preferencias autoritarias es compleja'y
puede estar influida por dinamicas grupales y percepciones de amenaza,
aspectos clave para entender el apoyo a regimenes autoritarios en socie-
dades democraticas.
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Datos recientes de la Encuesta Nacional de Juventudes 2022 de Chile
muestran un aumento en la desvalorizacion de la democracia y una mayor
apertura de las y los jévenes chilenos hacia opciones autoritarias (INJUV,
2022b). Este fendbmeno es relevante considerando el rol central de las ju-
ventudes en movimientos sociales recientes, como el feminista y el estalli-
do social de 2019, que han visibilizado tensiones y malestares dentro del
sistema democrético (Benavente et al., 2023; Pleyers, 2023). Sin embargo,
algunos estudios advierten que, en contextos de polarizaciéon y crisis de
representacion, el interés y la participacion politica pueden reforzar ten-
dencias autoritarias, al respaldar liderazgos fuertes o castigar ideas opues-
tas en nombre del orden y la estabilidad (Conway et al., 2023; Costello et
al.,, 2022).

Estudios internacionales han explorado la relacién entre participacion
politica juvenil y actitudes hacia regimenes autoritarios o democraticos.
Por ejemplo, Bélanger et al. (2019) analizaron como la desconfianza en las
formas de gobierno y la marginacién social entre jovenes en contextos
pakistani, espafiol y estadounidense se asocian con una mayor disposi-
cion psicoldgica y cognitiva al apoyo de discursos autoritarios, la violencia
politica y la radicalizacion. En América Latina, la precariedad econémica y
la percepcion de inseguridad pueden llevar a sectores juveniles a valorar
positivamente liderazgos fuertes y soluciones autoritarias, especialmente
en contextos de crisis (Moreno y Lagos, 2024; Mora, 2021).

En el caso chileno, investigaciones recientes han mostrado que la par-
ticipacion en movimientos sociales puede estar asociada a la defensa de
valores democraticos, la demanda de orden y autoridad, y la prevalencia
del statu quo, dependiendo de la experiencia politica y el contexto so-
cioecondmico de los jévenes (INJUV, 2022b; Benavente et al., 2023; Obre-
que et al., 2024). Estos antecedentes evidencian que la relacién entre par-
ticipacidn politica juvenil y preferencias por regimenes autoritarios no es
unidireccional, sino que responde a dinamicas complejas y contextuales.

Teniendo en cuenta lo expuesto, el objetivo del articulo es identificar
la asociacion entre las preferencias por sistemas democraticos o auto-
ritarios, en relacidon con sus formas de participacion politica en jévenes
chilenos. Se espera identificar grupos diferenciados segun sus formas
de participacién y niveles de confianza institucional, a fin de contribuir
a la comprensién de las tensiones actuales en la legitimidad del sistema
democratico.

2. Crisis institucional

La crisis institucional en América Latina ha sido un factor clave en
la erosion de la confianza en las instituciones democraticas. Estudios
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evidencian un marcado deterioro en la percepcién ciudadana sobre orga-
nismos fundamentales como los partidos politicos, el Congreso y el Poder
Judicial (Donoso, 2021; Riffo et al., 2019). Segun datos de Latinobarémetro
(2024), el 77 % de la poblacion en la region desconfia de los partidos poli-
ticos, mientras que la confianza en el Congreso es extremadamente baja:
un 35,2 % declara tener poca confianza y un 37,5 % no tiene ninguna. De
manera similar, el Poder Judicial presenta un 35,7 % de ciudadanos con
poca confianza y un 33 % con ninguna confianza. En Chile, la situacion es
aun mas critica: el mismo informe revela que la desconfianza en los parti-
dos politicos es de 88,3 %, en el Congreso alcanza el 81,7 %, y en el Poder
Judicial llega al 77,5 % (Latinobarémetro, 2024). Esta tendencia también
se refleja en el estudio de INJUV (2022), donde las y los jévenes manifies-
tan una profunda desafeccién hacia las instituciones tradicionales.

Este fendmeno puede ser comprendido a partir de la nocién de desa-
feccion politica, entendida como una actitud de distancia o desapego ha-
cia la institucionalidad, actores y procesos del sistema politico democra-
tico, que no implica necesariamente apatia o indiferencia, sino una critica
activay, en ocasiones, una busqueda de nuevas formas de vinculacion con
lo publico (Mardones, 2014; Pressacco y Salvat, 2017). En consecuencia, la
desafeccion politica podria estar profundizandose de manera importante
entre las y los jévenes chilenos, como respuesta a la desconfianza, percep-
cién de corrupcion y la falta de respuesta efectiva a demandas sociales
(Latinobarémetro, 2024; INJUV, 2022b).

Autores como O’Donnell (1994) advierten que la crisis de representa-
ciéon en América Latina responde a una democracia delegativa, en la que
sus ciudadanos perciben a los gobiernos como entes auténomos con es-
casa rendicién de cuentas (O’Donnell, 2022; Serrafero y Eberhardt, 2021).
Asimismo, Linz (1978) indica que la fragilidad institucional es una de las
principales amenazas a la consolidacion democrética, ya que socava la
legitimidad del Estado y favorece el ascenso de liderazgos personalistas.

En Chile, la crisis institucional se agudizo tras el estallido social de 2019,
lo que evidencia el desgaste del modelo de gobernanza y la desconexion
entre élites politicas y ciudadania (Garretén, 2021). En este contexto, han
resurgido discursos autoritarios que apelan al ordeny la estabilidad como
respuesta a la incertidumbre. Diversos estudios muestran que el populis-
mo autoritario suele emerger en momentos de crisis, y ofrecen soluciones
simplificadas y promoviendo la figura de un liderazgo fuerte (Della Ve-
lla, 2024; Diaz et al., 2023). Cuando la desconfianza institucional alcanza
niveles criticos, aumenta el riesgo de erosién democrética y se facilita la
legitimacidn de discursos autoritarios en desmedro de los valores demo-
créticos (Levitsky, 2018).
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Desde este escenario, la crisis institucional en América Latina y Chi-
le debilita la confianza en las instituciones democraticas, lo que genera
un terreno fértil para el ascenso de liderazgos con tendencias autoritarias
(Levitsky y Ziblatt, 2018). La evidencia empirica y tedrica sugiere que este
fendmeno no solo compromete la estabilidad politica, sino que también
redefine la relacion entre la ciudadania y el Estado, ya que plantea desa-
fios urgentes para la gobernabilidad democrética en la region (Feddersen
etal., 2025; Trevino y Miranda, 2023).

2.1. La politica y lo politico: ;desinterés en la politica versus
preocupacion por lo politico?

La distincidon entre «la politica» y «lo politico» es esencial para com-
prender los cambios en la relacidn entre ciudadania y poder. «La politica»
se refiere a las instituciones, normas y procesos formales del Estado, como
partidos, elecciones y parlamentos (PNUD, 2015). Etimolégicamente, el
término proviene del latin politicus y del griego politikés, que remiten a
los ciudadanos (polités) y la ciudad (pdlis); por tanto, se destaca que la
politica abarca todo lo relativo a los ciudadanos y los asuntos publicos
(Aristoteles, 1988; Ezquerra Gomez, 2021). Asi, la politica implica tanto la
organizacion formal del Estado como la participacion activa de la ciuda-
dania en la vida publica.

Por otro lado, «lo politico» alude a los conflictos, demandas y disputas
que emergen en la esfera publica, muchas veces por fuera de los canales
tradicionales de participacion politica (Mouffe, 2022; Ranciére, 1996). Esta
diferenciacion permite analizar un fendmeno paradojal: el creciente des-
interés de ciertos sectores de la sociedad, especialmente las y los jovenes,
por la politica institucional, a la vez que se involucran activamente en ex-
presiones no convencionales de participacion politica.

El desinterés por la politica convencional se evidencia en los bajos ni-
veles de afiliacidn partidaria, la disminucién de la participacion electoral y
el escepticismo hacia las estructuras tradicionales de representacion (IN-
JUV, 2022b; Latinobarémetro, 2024). En Chile, la inscripcién voluntaria en
partidos politicos es minima y la abstencién electoral es alta, sobre todo
en elecciones legislativas y municipales. Esta apatia responde a la percep-
cién de que la politica institucional no atiende las demandas sociales, lo
que refuerza la desconfianza y la desafeccién ciudadana (Donoso y von
Bilow, 2017).

Por otro lado, el interés por lo politico se manifiesta en la activa parti-
cipacién juvenil en protestas, movimientos sociales y activismo digital. En
América Latina, las ultimas décadas han estado marcadas por moviliza-
ciones masivas que desafian el statu quo. En Chile, destacan hitos como
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el kmochilazo» de 2001, la «revolucién pingliina» de 2006, el movimiento
estudiantil de 2011, y las protestas feministas y contra la desigualdad de
2017y 2019. Estas formas de participacion se caracterizan por su horizon-
talidad, autonomia respecto de los partidos y el uso intensivo de redes
sociales para la organizacién y visibilizacién (Borri, 2016; Bellei et al., 2010;
Castells, 2012).

Este fendmeno tiene implicaciones significativas para la comprensién
del autoritarismo y la busqueda de respuestas politicas mas radicales. La
desconfianza en la politica institucional puede derivar en una mayor re-
ceptividad a liderazgos fuertes que promuevan orden y eficiencia, a me-
nudo a costa de los valores democraticos (Levitsky y Ziblatt, 2018). Al mis-
mo tiempo, la intensificaciéon de lo politico mediante la accidén colectiva
también puede fomentar alternativas democréticas mas inclusivas y parti-
cipativas, lo que subraya la complejidad del fendémeno. Comprender esta
dicotomia es esencial para analizar el presente y futuro de la participacion
politica ciudadana en la regién y sus consecuencias en la configuracion
del sistema politico.

2.2.La politica y lo politico en las y los jovenes

Las y los jovenes han sido actores clave en las movilizaciones sociales
recientes en Chile, ya que desempenaron un papel protagénico en mo-
vimientos estudiantiles, el estallido social de 2019 y las luchas feministas
(Alvarez y Navarrete, 2019; Rivera-Aguilera et al., 2021). Estas manifestacio-
nes colocan en evidencia no solo su capacidad de organizacién y accion
colectiva, sino también su creciente desconfianza hacia las instituciones
tradicionales y su inclinaciéon hacia formas de participacién no conven-
cionales (Donoso, 2021; Riffo et al.,, 2019). A diferencia de generaciones
anteriores, las juventudes de hoy han crecido en un contexto marcado por
la consolidacion del neoliberalismo, lo que ha influido profundamente en
su percepcion de la democracia y el autoritarismo (Cabrera, 2023; Canales,
2022; Norambuena-Paredes et al., 2025b).

Las juventudes conforman un grupo heterogéneo cuyas experiencias,
valores y formas de interaccién con la politica estan atravesados por mul-
tiples factores como la clase social, el género, la etnia y el territorio (So-
brevilla, 2025; Herndndez y Moreira, 2018; Reguillo, 2000), es decir, son
parte de una construccién social, histérica y culturalmente situada (Barre-
nengoa, 2019). Al respecto, resulta importante reconocer que esta hetero-
geneidad es crucial para evitar esencialismos y comprender la diversidad
de sus trayectorias y aproximaciones al mundo publico (Morales, 2015).
Asimismo, representa un periodo de transicion y formacion identitaria,
donde las condiciones estructurales y sociales interactian moldeando las
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posibilidades de participacién y la construccién de ciudadania (Olivera,
2009).

Desde un enfoque generacional, Mannheim (1993) desarrolla un
marco tedrico para comprender las experiencias compartidas de grupos
etarios. Mannheim distingue tres categorias fundamentales: el «empla-
zamiento generacional» (Generationslagerung), que refiere a la posicién
objetiva de individuos nacidos en un mismo periodo histéricoy conducen
al surgimiento de identidades generacionales; el «enlace generacional»
(Generationszusammenhang), que implica la participacién en un destino
comun y experiencias compartidas; y la «unidad generacional» (Genera-
tionseinheit), que representa la cristalizacién de experiencias en grupos
concretos con respuestas similares a los desafios de su tiempo. Mannheim
subraya que la clase social es clave para entender cémo, dentro de una
misma generacién, pueden surgir unidades diferenciadas segun la posi-
cion social de sus integrantes.

Crucialmente, Mannheim (1993) enfatiza que la clase social actua
como mediadora en la formacién de estas unidades generacionales, al
determinar como las experiencias histéricas son interpretadas y procesa-
das por distintos subgrupos dentro de una misma generacién. En el caso
de las juventudes en Chile, el descontento econémico, la desigualdad es-
tructural, la violencia dirigida hacia las minorias y la precarizacién laboral
han sido factores determinantes en su relacién con el sistema politico y
satisfaccion en general (Alvarez et al., 2024; Mufoz-Albarracin et al., 2023;
Norambuena-Paredes et al., 2025a; Osborne et al., 2023; Rivera-Aguilera et
al., 2021). En ese sentido, las experiencias vividas que comparten un mo-
mento histérico podrian también moldar la visién politica de los distintos
grupos generacionales (Jiménez-Diaz, 2024; Mannheim, 1993).

La crisis institucional, reflejada en la baja confianza en el Congreso y
el Poder Judicial (INJUV, 2022b; Latinobarometro, 2024), ha reforzado la
sensacion de que las vias tradicionales de participacion son insuficientes
para canalizar sus demandas. Como consecuencia, muchos jovenes han
optado por el activismo digital, las protestas y la organizacién en movi-
mientos sociales, ya que se alejan de los partidos politicos y del voto como
mecanismos de incidencia politica (Basulto y Amigo, 2024; Zarzuri, 2022).

Este distanciamiento de la politica formal no implica necesariamente
apatia, sino una reconfiguracién de formas en que las juventudes interac-
tuan con lo politico (Henriquez, 2022). Como senala Mouffe (2022), la poli-
tica debe entenderse no solo como la administracién institucional del po-
der, sino también como el espacio de conflicto y disputa por significados
y derechos. Al respecto, la politizacion de las juventudes ha encontrado
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nuevas expresiones en discursos que rechazan el statu quo y, en algunos
casos, en la busqueda de respuestas mas radicales ante la percepcién de
un sistema incapaz de resolver sus problemas estructurales.

Asi, comprender la relacién de las juventudes con la valoracién por
regimenes autoritarios requiere analizar tanto sus experiencias genera-
cionales como los factores sociopoliticos que han marcado su trayectoria.
Si bien la literatura y el discurso publico suele atribuir a las juventudes un
papel protagénico como agente de cambio social, es importante recono-
cer que esta visidon puede responder a construcciones adultocéntricas y
no necesariamente refleja la diversidad de trayectorias, intereses y posi-
cionamientos en la sociedad actual (Duarte, 2010, 2018). En consecuencia,
resulta fundamental aproximarse a las juventudes desde una perspectiva
comprensiva y plural (Gentile, 2015; Segura, 2017).

Marcial (2018) advierte sobre el caracter adultocéntrico de la investi-
gacion social en juventudes, donde muchas veces se proyectan expecta-
tivas, roles y funciones desde una mirada externa, sin considerar suficien-
temente sus propias voces y experiencias podria derivar en una «violencia
epistémica». Asimismo, invisibiliza la heterogeneidad y agencia real de las
juventudes, lo que refuerza estereotipos o asigna responsabilidades his-
toricas que no siempre les corresponden (Cayeros, 2015).

En linea con nuevas miradas comprensivas, la literatura sugiere anali-
zar las juventudes desde su pluralidad, y evitar atribuirles un papel homo-
géneo o predeterminado en los procesos de cambio social (Duarte, 2018;
Marcial, 2018). Este enfoque resulta relevante en un escenario donde la
crisis institucional y la desigualdad contintian complejizando el futuro del
sistema democratico (Levitsky y Ziblatt, 2018). Al respecto, se subraya la
necesidad de contribuir a la comprensién sobre las causas y posibles con-
secuencias de las practicas democraticas y civicas, a través de identificar la
asociacion entre las preferencias por sistemas democraticos o autoritarios
en relacién con sus formas de participacion politica en jovenes chilenos.

3. Método

3.1. Disefo

La presente investigacién posee un disefio cuantitativo de alcance
descriptivo-correlacional transversal no experimental (Cea D’Ancona,
1996; Creswell, 2003). Lo anterior indica que se establecerd un analisis vin-
culante entre las variables de interés con tal de dar respuesta al objetivo
de investigacion.
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3.2. Muestra

Se utilizaron datos correspondientes a una fuente de informacion se-
cundaria pertenecientes a la décima version de la Encuesta Nacional de
Juventudes 2022 de Chile. La poblacion participante de la encuesta fue
de n=9700 jévenes a nivel nacional, con un rango de edad de 15 a 29 afos
y una media de 22 afos (DS= 4,47). En relacion con las variables socio-
demogréficas, las principales caracteristicas de la muestra indican que la
mayoria son mujeres con un 55,31 %, mientras que los hombres llegaron
a un 44,69 %. Del mismo grupo un 89,55 % vive en dreas urbanas y un
10,45% en areas rurales. Respecto al nivel educacional, un 1,17 % declaré
tener educacién basica incompleta; el 2,37 %, basica completa; el 25,62 %,
educacién media incompleta; el 26,56 %, educacion media completa; el
7,11 %, técnica superior incompleta; el 6,84 %, técnica superior comple-
ta; el 19,57 %, profesional incompleta; y el 10,76 %, profesional completa.
Finalmente, el 3,8 % declard pertenecer a grupos socioeconémicos mas
altos; el 58,1 %, a grupos socioeconémicos medios; y el 38,1 %, a grupos
socioeconémicos bajos.

3.3. Instrumento de recoleccion de informacion

Las encuestas nacionales de juventud en América Latina y el Caribe
constituyen una herramienta clave para recoger los impactos de los fe-
némenos juveniles emergentes. Estos instrumentos permiten una apro-
ximacién multidimensional a la realidad juvenil, al integrar no solo varia-
bles sociodemogrificas, sino también aspectos vinculados a las actitudes,
percepciones y trayectorias de vida de las juventudes. Suimplementacion
por parte de los Estados ha contribuido al desarrollo de diagnésticos em-
piricamente fundamentados, que respaldan el disefio y la implementa-
cién de politicas publicas orientadas especificamente a este grupo etario
(Pereyra et al., 2022).

En el caso de Chile, las expresiones de movilizacién politica juvenil han
adquirido protagonismo en los Ultimos afios (Vommaro, 2015; Ponce Lara,
2019). En este contexto, los vinculos de las juventudes con la politica y
las distintas formas de participacion se han convertido en un eje central
de los cuestionarios aplicados en las sucesivas ediciones de la Encuesta
Nacional de Juventudes. Esta encuesta, aplicada desde 1994, destaca por
su regularidad de aplicacién y capacidad de capturar las transformaciones
en la agenda juvenil del pais (Pereyra et al., 2022).

Se empled la Encuesta Nacional de Juventudes, la cual es desarrolla-
da anualmente desde 1994 por el Instituto Nacional de la Juventud (IN-
JUV), organismo dependiente del Ministerio de Desarrollo Social y Fami-
lia en Chile. Su foco de estudio son las personas entre 15y 29 afios, y su
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propdsito es la obtencion de informacién pertinente y oportuna para el
diagnostico de las realidades juveniles en Chile (INJUV, 2022a).

Puesta a disposicion publica por el INJUV, esta encuesta ofrece una
base de datos extensa y detallada, disefiada para analizar fenémenos so-
ciales desde una perspectiva civico-social. En este estudio, se utilizaron los
datos correspondientes a la décima versién de la Encuesta Nacional de Ju-
ventudes 2022 (INJUV, 2022b). Destaca por su capacidad para incorporar
diversos grupos sociales y politicos, lo que permite explorar temas como
el interés y la valoracién hacia regimenes autoritarios y sistemas demo-
craticos. La amplitud de las variables incluidas en la encuesta facilita un
andlisis profundo sobre las dindmicas sociopoliticas de las y los jévenes
chilenos, y contribuye a comprender sus actitudes frente a diferentes for-
mas de gobierno.

Es importante sefalar que la encuesta considera datos tanto para po-
blacion joven (15-29 afos) y poblacién adulta (30-59 afos). Sin embargo,
y tal como se ha anunciado en parrafos anteriores, los datos utilizados se
suscriben a jovenes de edades entre 15 y 29 afios residentes en todas las
regiones del pais (INJUV, 2022b).

El instrumento utilizado es un cuestionario con 112 preguntas: 69 cara
a cara y 43 de manera autoaplicada. Su area de representacién es nacio-
nal, regional, urbano-rural. Su disefio muestral corresponde a un mues-
treo probabilistico polietapico. EIl margen de error muestral asciende a
+/- 1,00 %, a nivel nacional (y de un méaximo de 4,9 % a nivel regional),
con un nivel de confianza del 95 %, bajo supuesto de varianza maxima. Su
cobertura es de 141 comunas, correspondientes a un 88,2 %, en funcion
del tamano del universo contenido en el marco muestral efectivo.

La técnica de recoleccién fue la entrevista presencial en hogares, con
formato autoaplicado para todas las preguntas del cuestionario, y posibi-
lidad de levantamiento remoto mediante metodologia mixta secuencial
(636 casos, 6,6 % del total de la muestra). Todo lo anterior se realizé de di-
ciembre de 2021 a mayo de 2022 (INJUV, 2022a). Los datos son de acceso
publico y se utilizo el software IBM SPSS Statitics 23 para ser analizados.

3.4.Variables analizadas

Se consideraron y se seleccionaron variables pertenecientes a dos di-
mensiones principales: participacion politica y valoracién de los sistemas
de gobierno.

Las variables pertenecientes a la dimensién participacion politica ex-
ploran la integracion de las y los jovenes al sistema democrético, que se
evalud a través de seis items: interés en la politica, interés por formar parte
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de un partido politico, percepcion de las votaciones como factor de cam-
bio en la sociedad, interés por conversar sobre politica con el entorno,
interés por participar en organizaciones que defienden causas sociales y
satisfaccion con la democracia.

Las variables pertenecientes a la dimensién valoracion de sistemas de
gobierno miden la preferencia de los participantes por diferentes formas
de gobierno. Las opciones de respuesta fueron: preferencia por la demo-
cracia sobre cualquier otra forma de gobierno, consideracion de que un
gobierno autoritario es preferible a uno democratico e indiferencia entre
un régimen democrético y uno no democratico.

3.5. Procesamiento de la informacién

La primera corresponde a un analisis descriptivo, con observaciones,
promedio, valores, minimos y maximos para variables cuantitativas y fre-
cuencia, porcentaje y tablas de contingencia para variables categoéricas
(Blalock, 1994; Ritchey, 2008). Luego, para explorar la agrupacién entre
variables cualitativas desde un enfoque multivariado, se aplicé el andlisis
de correspondencia multiple, técnica que proyecta las interacciones entre
multiples variables en un plano cartesiano, lo que permite visualizar gra-
ficamente las conexiones entre la participacion politica, la valoracién de
la democracia, el interés politico, el sexo y la edad (Donoso Osorio et al.,
2020; Hair et al., 1999; Vivanco, 1999). De igual manera, se establecié una
prueba no paramétrica de comparacién de medias para muestras inde-
pendientes (Hair et al., 1999). Para esto se establecié la preferencia del tipo
de régimen como la variable de agrupacion y el interés por la politica y la
satisfacciéon con la democracia como variables de comparacién.

4, Resultados

4.1. Estadisticos descriptivos

Respecto a los items que componen la dimensién de participacién po-
litica se reporta en la tabla 2 que, para la pregunta sobre «interés sobre
la politica», un 54,61 % indica que tiene interés en la politica, en compa-
racion con un 45,39 % que no. En lo que respecta al item sobre el «inte-
rés por formar parte de un partido politico», un 7,65 % responde que si y
un 92,35 % expresa no poseer un interés. Referente al item «votaciones
como factor de cambio en la sociedad», un 81,13 % sefala pensar que las
votaciones pueden transformar la sociedad, mientras que 18,87 % indica
lo contrario. Para el item «interés por conversar sobre politica con tu en-
torno», un 61,54 % sefala interés por conversar de politica con su medio
social y un 38,46 % que no. Sobre el item «interés por participar en orga-
nizaciones que defienden causas sociales», un 53,84 % manifiesta interés

Desde el Sur | Volumen 17, niimero 4 13



Gustavo Troncoso-Tejada, Felipe Quintano-Méndez e Ignacio Norambuena-Paredes

por unirse a una causa que defienda algun ideal social, mientras que un
46,16 % senala lo contrario. Finalmente, para la pregunta sobre «satisfac-
cion democratica», un 35,90 % sefala sentirse satisfecho con la democra-
ciay un 64,10 % no.

TABLA 2. Caracteristicas descriptivas

Interés sobre la politica Si 54,61 %
No 45,39 %
Interés por formar parte de un partido politico Si 7,65 %
No 92,35%
Votaciones como factor de cambio en la sociedad Si 81,13%
No 18,87 %
Interés por conversar sobre politica con tu entorno Si 61,54 %
No 38,46 %
Interés por participar en organizaciones con causas sociales Si 53,84%
No 46,16 %
Satisfaccion con la democracia Si 35,9 %
No 64,1%

4.2, Analisis de contingencia

La tabla 3 da cuenta de cédmo conversa la preferencia del tipo de pre-
ferencia de gobierno y el interés en la participacion politica. Asi, expresa
que la poblacién que prefiere gobiernos democraticos también posee un
mayor interés de participacion politica.

TABLA 3. Distribucion porcentual preferencia de tipo de gobierno segun interés de participacion
politica

Preferencia por gobier- g o, 33,9% 27,6% 105%  100%
nos democraticos

Preferencia por gobier-

I, 32,7% 41,3% 18,8 % 71% 100 %
nos autoritarios

La menor diferencia se observa en el item de participacién en un parti-
do politico, donde, independientemente de la preferencia por un tipo de
gobierno, el interés es inferior al 10 % en ambos casos, con una diferencia
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porcentual minima (ver tabla 4). Esto podria reflejar que las formas tradi-
cionales de hacer politica no estan conectando con las juventudes, y que
la preferencia por un gobierno autoritario o democratico no depende de
la participacién en partidos politicos.

No obstante, se observa que un alto porcentaje de jévenes considera
que las votaciones son un factor de cambio social, independientemente
de su preferencia por un tipo de gobierno. Sin embargo, quienes prefieren
un gobierno democrético presentan un porcentaje ain mayor de acuerdo
con esta afirmacion.

TABLA 4. Distribucion porcentual preferencia de tipo de gobierno segin dimension participacién
politica

1. iTienes interés en formar parte de un ~ Si 9,8% 9,5%

partido politico? No 90,2 % 90,5 %
2. jConsideras que las votaciones son fac- ~ Si 87,8% 80,6 %
tor de cambio en la sociedad? No 12,2% 19,4%
3. jConversas de politica con familiares, Si 72,2% 63,1%
amistades u otras personas? No 27.8% 36,9%
4, ;Participarias de organizaciones o gru-  Si 60,7 % 51,9%
pos que defiendan alguna causa social? No 393% 48,1%

En el item 3 de la dimensidn sobre «participacion politica», se obser-
va que existe un mayor porcentaje de jovenes que habla sobre temas
politicos y que prefiere gobiernos autoritarios, en comparacién con las
personas que prefieren un gobierno democrético. Hay que destacar que
conversar sobre politica es una actividad poco frecuente entre las y los
jovenes (tabla 4).

Finalmente, se observa un mayor interés en participar en organiza-
ciones o grupos que defienden causas sociales que en partidos politicos.
Esto podria reflejar un descontento con las formas tradicionales de hacer
politica, aunque persiste el interés por involucrarse en lo politico. Estos re-
sultados sugieren que la institucionalidad no esta logrando canalizar ade-
cuadamente las demandas e intereses de la juventud chilena. En cuanto
a la preferencia por tipo de gobierno, los datos muestran que un mayor
porcentaje de jévenes que participan en organizaciones sociales prefie-
ren gobiernos democraticos en lugar de autoritarios.
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TABLA 5. Distribucion porcentual dimensién participacion politica segun sexo

1. ;Tienes interés en formar parte de un partido politico? Si 85% 6,9 %
No 915% 93,1%
2. jConsideras que las votaciones son factor de cambio en la Si 808% 81,4%
sociedad? No 192% 186%
3. jConversas de politica con familiares, amistades u otras personas? Si 60,6%  62,3%
No 394% 37,7%
4. ;Participarias de organizaciones o grupos que defiendan alguna Si 51,0%  56,1%
causa social? No 490% 439%

La tabla 5 presenta la distribucion porcentual de la participacion poli-
tica segun el sexo. Los resultados muestran que, en los cuatro items que
componen esta dimension, las diferencias entre hombres y mujeres son
minimas. Se observa una leve tendencia de hombres a participar mas acti-
vamente en formas tradicionales de politica, como la afiliacion a partidos
politicos, mientras que mujeres tienden ligeramente a mostrar mayor in-
terés en tematicas relacionadas con lo politico. Sin embargo, estas dife-
rencias son marginales, por lo que se requiere un analisis mas profundo
para afirmar la existencia de una brecha significativa entre ambos sexos.

TABLA 6. Distribucién porcentual dimensién participacién politica segun tramo etario

1. {Tienes interés en formar parte de un partido  Si 7,5% 7,6% 7,8%
politico? No 925%  924%  922%
2. ;Consideras que las votaciones son un factor Si 83,5% 84,7 % 753 %
de cambio en la sociedad? No  165% 15,3% 247%
3. iConversas de politica con familiares, amista-  Si 56,3 % 64,9 % 63,7%
des u otras personas? No 437% 351% 363 %
4, ;Participarias de organizaciones o grupos que  Si 54,8 % 55,3 % 51,5%
defiendan alguna causa social? No 452% 447% 485 %

La tabla 6 muestra que existen diferencias en la participacion politica
segun el tramo etario de las y los jévenes. Si bien en los tres grupos eta-
rios se registra un bajo interés por la participacion politica, se observa una
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diferencia mas notoria en el item 2: jovenes entre 25 y 29 afos presentan
una menor consideracién de las votaciones como factor de cambio social.
Esto podria estar relacionado con el ciclo vital en el que se encuentran, ya
que muchos estan en transicion hacia la adultez e ingreso al mundo labo-
ral. Sin embargo, este grupo no es el que menos conversa sobre politica;
en este aspecto, jévenes de 15 a 19 afos reportan el menor porcentaje en
el item 3. Finalmente, no se observan diferencias significativas entre los
grupos etarios respecto al interés por participar en organizaciones socia-
les que defienden una causa.

4.2, Andlisis de correspondencia muiltiple

En la figura 1, se aprecia la distribucion de las categorias contenidas
en los items vinculados a preferencia gobierno autoritario/democratico,
interés en la politica, satisfaccion con la democracia, sexo y edad. En una
primera mirada, la distribucidon da cuenta de que existe una asociacién
entre el grupo de jovenes de 25 a 29 afnos y un bajo nivel de satisfaccion
con la democracia. Otra relacién que se observa con claridad es la pobla-
cion entre 15 a 19 anos, que da cuenta de un poco interés respecto a la
participacion en la politica. De igual forma, las personas que prefieren un
gobierno democratico afirman estar interesados en participar en politi-
ca. Este resultado se puede complementar con el resultado de la prueba
de comparacion de medias, donde se reporta un p-valor menor a 0,05
(p<0,0001), lo que indica una diferencia estadisticamente significativa en-
tre la participacion en la politica segun la preferencia del tipo de gobierno.
En este sentido, las y los jévenes que estan mas interesados en la politica
suelen preferir gobiernos democraticos.

Respecto al sexo, no existe una clara identificacion con las otras cate-
gorias, pero si se puede apreciar que existe un grupo de mujeres que se
encuentran insatisfechas y muy satisfechas con la democracia. Esa dicoto-
mia da cuenta de que la experiencia de las mujeres es diversa y compleja
en cuanto a su nivel de satisfacciéon con la democracia, ya que no se posi-
ciona con claridad entre un nivel satisfecho o insatisfecho.

También los datos evidencian una cercania entre las personas que pre-
fieren gobiernos autoritarios con aquellos que no estan «ni satisfecho, ni
insatisfecho con la democracia». Si bien, dentro de la escala Likert, dicha
variable se encuentra en la mitad de las opciones de respuesta, es por
lo habitual una categoria que es cuestionada por su validez en la medi-
cién. Junto a esto, suele ser una categoria donde las personas se adscri-
ben cuando no poseen una preferencia en especifico. Esto dialoga con
los resultados de la prueba comparacién de medias, donde se evidencia
un p-valor menor a 0,05 (p<0,0001) entre la satisfaccion con la politica y
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la preferencia del tipo de gobierno. Lo anterior indica que las personas
mas satisfechas con la democracia suelen preferir gobiernos democrati-
cos como forma de organizacién politica. Con esto se puede hipotetizar
que la preferencia por un gobierno democratico por sobre uno autoritario
estd en tension con la efectividad en la resolucion de los problemas por
parte de las instituciones. Si bien esto no es suficiente para rechazar la
tendencia politica como variable coordinadora, si nos indica que la prefe-
rencia por un tipo de gobierno es una tematica multifactorial y que debe
dialogar con la experiencia cotidiana de las personas.
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FIGURA 1. Andlisis de correspondencia multiple segun preferencia gobierno autoritario/democratico,
interés en la politica, satisfaccion con la democracia, sexo y edad

Nota. Imagen extraida del software IBM SPSS Statistics 23. La categoria «;Con cudl de las siguientes frases estds de acuerdo?»
corresponde a la preferencia de régimen politico, con las siguientes alternativas: (1) democracia preferible, (2) gobierno au-
toritario preferible en algunas circunstancias, (3) indiferencia entre régimen democratico y no democrético. G. A.: gobierno
autoritario; G. D.: gobierno democratico.

En la figura 2 se complementa el analisis considerando la preferencia
por tipo de gobierno, la participacion politica, el sexo y la edad. Los resul-
tados muestran que las y los jovenes que valoran la democracia por sobre
otras formas de gobierno tienden a asociarse con categorias que reflejan
una mayor participacién activa en organizaciones sociales y un mayor in-
terés en conversar sobre politica con su entorno.

Por otro lado, quienes manifiestan indiferencia o preferencia por regi-
menes autoritarios tienden a agruparse en categorias asociadas al desin-
terés por la politica institucional y a la ausencia de participacién electoral.
En cuanto al grupo etario mas joven (15 a 19 afnos), se posiciona cerca de
categorias relacionadas con el desinterés politico y una mayor apertura
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hacia regimenes autoritarios. En contraste, el grupo de jévenes entre 20y
24 anos muestra una mayor asociacion con formas tradicionales de par-
ticipacién politica, como el voto, y una mayor proximidad a preferencias
por gobiernos democraticos.

En este sentido, los resultados sugieren una polarizacién clara entre
quienes prefieren aspectos democraticos y aquellos que se inclinan por
formas autoritarias. La proximidad de las categorias muestra que jovenes
con mayor desinterés politico tienden a valorar mas los regimenes auto-
ritarios, mientras que quienes participan activamente en causas sociales
y conversan sobre politica se asocian a una mayor valoracién de los siste-
mas democraticos.
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frases estas mas de acuerdo?
Prefarencia G.A P24_1. ;Tienes interés en formar
& parte de un partido politico?
o P24_2 ;Consideras que las
M e D o volagiones son factor ds cambio
1. Hombrep <20 a 24 afies . en la sociedad?

A O Preferencia G.D. P24_3. ; Conversas de politica
“homuer i g O conTamiliares, amistadss u olras
personas?

P24_4. ;Patticiparias de
Qrganizaciones o grupos que
defiendan alguna causa social?
No = (medio ambiente, derechos de las
2 L mujeres, derechos humanos,
derechos migrantes, ete.)
D Sexo
Tramo etario

Sin preferencia
[

T T T T T T
-5 -0 05 00 05 10 15

FIGURA 2. Andlisis de correspondencia multiple seguin preferencia gobierno autoritario/democratico,
participacion politica, sexo y edad

Nota. Fuente: software IBM SPSS Statistics 23. La categoria «;Con cudl de las siguientes frases estas de acuerdo?» corresponde
a la preferencia de régimen politico, con las siguientes alternativas: (1) democracia preferible, (2) gobierno autoritario prefe-
rible en algunas circunstancias, (3) indiferencia entre régimen democratico y no democratico.

5. Discusién y conclusiones

Este articulo desarrollado buscé identificar la asociacion entre las pre-
ferencias por sistemas democraticos o autoritarios, en relacion con sus
formas de participacion politica en jovenes chilenos, y con el apoyo de
la base de datos publica de la INJUV, obtenidos de la Décima Encuesta
Nacional de Juventudes 2022.

El andlisis de correspondencia multiple permitié identificar asocia-
ciones significativas entre la valoracion de los sistemas de gobierno y las
diversas formas de participacion politica, lo que revela patrones diferen-
ciados entre distintos grupos de jovenes.
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Uno de los hallazgos centrales es la persistente relacion entre el des-
interés por la politica institucional y una mayor apertura hacia gobiernos
autoritarios, especialmente entre el grupo de menor edad (15-19 afos).
Ello sugiere ser una respuesta coherente a las sensaciones de descon-
fianza institucional y falta de respuesta efectiva de las demandas sociales
(Latinobarometro, 2024), que profundiza la desafeccién politica en Chile
(Mardones, 2014; Pressacco y Salvat, 2017).

Ademas, este resultado converge con la tesis planteada por Linz (1978)
acerca de la relevancia del pluralismo politico limitado y la carencia de
una ideologia directora como elementos caracteristicos de los regimenes
autoritarios. Esto sugiere que, en un contexto de desafeccion politica,
ciertos jovenes podrian encontrar atractivo en discursos que prometen
ordeny estabilidad, aun a costa de las libertades democraticas. Asimismo,
estos datos respaldan los hallazgos del Latinobarémetro (2024) y los estu-
dios del INJUV (2022), los cuales sefalan una creciente desconfianza en las
instituciones democraticas y una disminucién en el apoyo a este sistema
de gobierno en Chile.

Sin embargo, es importante destacar que esta relacién no es lineal ni
unidireccional. Tal como se expuso en el marco tedrico, la distincién en-
tre «la politica» y «lo politico» (Mouffe, 2022; Ranciére, 1996) resulta clave
para interpretar estos resultados. Si bien existe un desinterés por las for-
mas tradicionales de participaciéon politica (como la militancia en partidos
politicos o la confianza en el Congreso), se observa un creciente interés
por participar en problematicas sociales y en organizaciones que defien-
den causas especificas. Este hallazgo sugiere que las juventudes no estan
desinteresadas en los asuntos publicos, sino que buscan formas alternati-
vas de participacion ciudadana.

Los resultados de este estudio desafian la vision tradicional de la par-
ticipacion politica como un simple mecanismo de fortalecimiento demo-
crético. Si bien el interés por lo politico sigue creciendo entre las juven-
tudes chilenas, esto complejiza y transforma las formas convencionales
de vinculacion. Sin embargo, como sefalan Garcia-Sanchez et al. (2022),
Etchezahar et al. (2014) y Cardenas et al. (2010), la participacion politica
no garantiza necesariamente una mayor adhesién a valores democrati-
cos; en ciertos contextos, puede incluso reforzar dinamicas de domina-
cién social y sumision intergrupal dentro de los sistemas democraticos. En
el caso chileno, esto podria explicar por qué algunos jévenes activos en
movimientos sociales también muestran apertura hacia liderazgos autori-
tarios, ya que los perciben como mas eficaces para defender sus intereses
frente a amenazas externas.
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Es fundamental considerar el impacto de la crisis institucional en la
erosion de la confianza en las instituciones democraticas (Donoso, 2021;
Riffo et al., 2019). Como se sefialé en la introduccion, la desconfianza hacia
partidos politicos, el Congreso y el Poder Judicial es alarmantemente alta
en Chile (INJUV, 2022b; Latinobarémetro, 2024). En este contexto, la cri-
sis de representacion (O’'Donnell, 1994) y la fragilidad institucional (Linz,
1978) han generado un terreno propicio para el surgimiento de discursos
autoritarios que ofrecen soluciones simplificadas a problemas complejos.

Esta tendencia se refleja en los resultados electorales recientes. En la
primera vuelta presidencial de 2021, el candidato de extrema derecha
José Antonio Kast lideré con un discurso enfocado en el orden, la seguri-
dad y el rechazo a la «clase politica tradicional», que capitaliz6 el descon-
tento ciudadano. Aunque fue derrotado en la segunda vuelta, su desem-
pefio marcé un cambio significativo en el panorama politico chileno. De
manera similar, la eleccién del Consejo Constitucional de 2023 evidencié
la irrupciéon del Partido Republicano, que obtuvo mayoria relativa en un
contexto de desencanto institucional tras el fracaso del primer proceso
constituyente (Heiss-Bendersky, 2023).

Estos resultados sugieren una creciente disposicidon de sectores de la
ciudadania a respaldar alternativas politicas que prometen orden vy efi-
cacia, incluso si esto implica tensionar los principios democraticos. Asi,
el debilitamiento institucional no solo afecta la gobernabilidad, sino que
también abre espacio a opciones que cuestionan los marcos normativos
democréticos en nombre de la eficiencia o la renovacién moral del Estado
(Levitsky y Ziblatt, 2018).

Los resultados obtenidos a través del analisis de correspondencia mul-
tiple revelan patrones complejos y multifacéticos que desafian las visiones
simplistas acerca de la relacién entre participacién politica y valoracion de
la democracia. Al respecto, este estudio sugiere que los resultados sean
leidos a la luz del proceso de erosidén democratica que atraviesa Améri-
ca Latina y que, en el caso chileno, se manifiesta con particular intensi-
dad desde las juventudes. Tal como han sefalado Linz (1978) y O’'Donnell
(1994), la fragilidad institucional y la crisis de representacién generan
condiciones propicias para el surgimiento de discursos autoritarios, espe-
cialmente cuando se combinan con niveles criticos de desconfianza ciu-
dadana en los poderes del Estado (Donoso, 2021; Latinobarémetro, 2024).

Los hallazgos empiricos aportan a la discusion sobre el distancia-
miento de las y los jévenes de la politica institucional y muestran que no
se trata de apatia politica, sino de una desafeccién hacia las estructuras
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tradicionales de representacion, percibidas como carentes de legitimidad
(Garretdn, 2021; INJUV, 2022b).

Una de las principales limitaciones de este estudio es que los resulta-
dos estadisticos se presentan de forma descriptiva, sin una articulacion
explicita con la teoria politica que sustenta el analisis. Futuras investiga-
ciones deberian profundizar en la conexidn entre los datos empiricos y los
marcos tedricos sobre la crisis de la democracia representativa y el auge
del autoritarismo (Castillo, 2022; Diaz et al., 2023). Por ejemplo, la mayor
apertura de jévenes entre 15 a 19 afos hacia formas de gobierno autori-
tarias puede entenderse como reflejo de una desconfianza estructural en
las instituciones democraticas (PNUD, 2023). Integrar estos hallazgos en
un marco tedrico mas robusto permitiria comprender mejor el fenémeno
y advertir sobre el riesgo de normalizacién de discursos autoritarios entre
las nuevas generaciones en contextos de debilitamiento democratico.

También el uso de datos transversales impide establecer relaciones de
causalidad entre las variables analizadas. La seleccién de variables se limi-
t6 a aquellas disponibles en la Encuesta Nacional de Juventudes 2022, lo
cual podria haber dejado fuera otros factores relevantes.

Futuras investigaciones podrian explorar el interés de las y los jovenes
en formas no convencionales de organizacion civica, asi como el papel de
las redes sociales y los medios en la formacién de sus actitudes politicas.
También seria valioso realizar estudios longitudinales para analizar la evo-
lucion de las preferencias politicas juveniles y profundizar en las diferen-
cias interseccionales (edad, género, nivel socioeconémico, territorio) que
influyen en la valoracion de la democracia y los estilos de participacion
politica.

En sintesis, este estudio confirma una relacién persistente entre el des-
interés por la politica institucional y una mayor apertura hacia gobiernos
autoritarios, especialmente entre jévenes de menor edad. Este hallazgo
sugiere que la crisis de representacién y la desconfianza en las institucio-
nes democraticas estan generando condiciones propicias para el auge de
discursos autoritarios que prometen orden y estabilidad.

Ademds, se observa un creciente interés juvenil por participar en cau-
sas sociales y organizaciones especificas, lo que evidencia que las y los j6-
venes no estan alejados de los asuntos publicos, sino que buscan formas
alternativas de participacién ciudadana mas directas. Sin embargo, esta
participacién no siempre fortalece los valores democraticos y, en ciertos
casos, puede estar asociada a dindmicas grupales y percepciones de ame-
naza que favorecen la sumisién a endogrupos y la consolidacion de es-
tructuras de dominacién dentro de los sistemas democréticos.
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En suma, ampliar la observacién del fendmeno desde la desafecciéon
politica podria profundizar y aportar nuevas explicaciones sobre la dis-
tancia de las juventudes respecto la politica institucional, las distintas
preferencias de forma de participacion en la vida publica y construccion
de ciudadania, y advertir sobre los riesgos y potencialidades que encierra
para el futuro democratico del pais.

Finalmente, seria fundamental profundizar en la comprensién de las
motivacionesy los significados que las y los jévenes atribuyen a las diferen-
tes formas de participacion politica, con el fin de disefar estrategias mas
efectivas para fortalecer el desarrollo y calidad del sistema democratico.

Este articulo espera contribuir a ampliar la comprension de las tensio-
nes actuales en la legitimidad del sistema democratico en Chile y favore-
cer el didlogo comparado con otros paises de América Latina, asi como el
debate publico y la busqueda de alternativas para mejorar la calidad del
sistema politico.
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