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RESUMEN

El objetivo principal del articulo es evaluar la presen-
cia de los Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS) en el
curriculo universitario de centros de educacién superior
en el Pery, mediante un anadlisis de investigaciones en
dicho campo. Bajo esta perspectiva, se utilizé el método
de revision sistematica PRISMA, se seleccionaron 50 estu-
dios, y se facilité la integracién de evidencia en relacion
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Introduccion
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Franz Martin Tenorio Alanya y Carlos Pozo Curo

con la literatura académica. La exploracion fue realizada
a partir de cuatro bases de datos: Scopus, SciELO, ERIC y
repositorios institucionales. Los resultados destacan que
las instituciones superiores, ubicadas en diversas regiones
peruanas, muestran un aumento en la preferencia por en-
foques integrados en la planificacién de los programas de
estudio, lo que demuestra un compromiso con la consecu-
cién de los ODS. Se concluye que la incorporacion de estos
enfoques en el curriculo académico denota una relevancia
significativa en la preparacion de estudiantes universita-
rios capacitados para hacer frente a los desafios de soste-
nibilidad.

PALABRAS CLAVE

Obijetivos de Desarrollo Sostenible, curriculo universi-
tario, Peru

ABSTRACT

The main objective of the article is to assess the pre-
sence and effectiveness of the Sustainable Development
Goals (SDGs) in the university curriculum of higher edu-
cation institutions in Peru, through an analysis of research
in this field. From this perspective, the PRISMA systematic
review method was employed, selecting 50 studies to fa-
cilitate the integration of evidence in relation to academic
literature. The exploration was carried out in four databa-
ses: Scopus, SciELO, ERIC, and institutional repositories.
The results highlight that higher education institutions,
located in various regions of Peru, show an increase in pre-
ference for integrated approaches in curriculum planning,
demonstrating a commitment to achieving the SDGs. It is
concluded that the incorporation of these approaches into
the academic curriculum signifies significant relevance in
preparing university students capable of addressing sus-
tainability challenges.

KEYWORDS

Sustainable Development Goals, university curriculum,
Peru

En la actualidad, marcada por una creciente conciencia de los desa-
fios ambientales, sociales y econdmicos a nivel mundial, el concepto de
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desarrollo sostenible se ha consolidado como un principio rector en la
agenda internacional. En este contexto, los Objetivos de Desarrollo Sos-
tenible (ODS), impulsados por las Naciones Unidas en su Agenda 2030,
constituyen un marco comprensivo disefiado para abordar las principales
barreras que enfrenta la humanidad.

Se contemplan metas que van desde la erradicacién de la pobreza has-
ta la mitigacién del cambio climatico, pasando por la incentivacién de la
equidad de género y la facilitaciéon del acceso a una educacién de calidad
(Mattioli, 2021). Por ende, los ODS abordan un amplio espectro de desa-
fios, incluyendo la promocién de la salud, la igualdad de género, la accién
climatica y la conservacion de los ecosistemas terrestres y marinos (Mar-
quezetal., 2020). En su conjunto, los ODS representan una visién colectiva
de un futuro mas justo, equitativo y sostenible, y plantean un llamado a
la accién para todos los sectores de la sociedad, desde los gobiernos y el
sector privado hasta la comunidad académica.

En este sentido, el objetivo de la investigacién es evaluar la presencia
de los Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS) en el curriculo universita-
rio de centros de educacién superior en el Peru, con el fin de asegurar que
la educacion contribuya efectivamente a la consecuciéon de estas metas
globales.

Oportunidades y desafios

La inclusion de los Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS) en el cu-
rriculo universitario peruano adquiere una relevancia particular, dado que
las instituciones de educacién superior en el nivel de pregrado desem-
pefan un papel crucial en la capacitacion de profesionales preparados
para afrontar los retos del presente siglo (Rodriguez et al., 2021). El nivel
superior no solo debe proporcionar conocimientos especializados en di-
versas areas del saber, sino también fomentar valores éticos, promover la
conciencia ambiental y social, y cultivar habilidades para la resolucién de
problemas complejos.

La Agenda 2030 reconoce la interconexidn entre los diversos aspectos
del progreso humano y establece un enfoque integral que busca conciliar
los objetivos econédmicos, sociales y ambientales (Contreras, 2023). En este
sentido, los ODS representan un llamado a la accién tanto a nivel nacional
como internacional, e instan a los entes gubernamentales, las entidades
de la sociedad civil, las corporaciones privadas y los establecimientos aca-
démicos a trabajar conjuntamente para alcanzar un desarrollo sostenible
y equitativo.

Si bien las universidades han experimentado progresos notables
en anos recientes, aun enfrentan diversos desafios en cuanto a calidad,
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equidad y pertinencia. Segun datos del Ministerio de Educacién del Perd,
la accesibilidad a las instituciones de educacién superior (IES) ha tenido
un crecimiento sostenido en el nimero de instituciones y estudiantes
matriculados (Vilela et al., 2021). Sin embargo, persisten brechas significa-
tivas en cuanto a la calidad y relevancia de la educacién superior, especial-
mente en regiones rurales y sectores socioeconémicos desfavorecidos.

Por lo tanto, lainclusién de los ODS en el curriculo universitario emerge
como una oportunidad para fortalecer la pertinenciay calidad académica,
asi como para contribuir a la capacitacion de profesionales comprometi-
dos con el desarrollo sostenible del pais (Szomszor, 2019). La educacion
superior no solo debe proporcionar conocimientos técnicos y cientificos,
sino también fomentar una vision integral del desarrollo, promoviendo
valores éticos, responsabilidad social y conciencia ambiental.

Recomendaciones y estrategias

A partir de lo anterior, para lograr una efectiva integracion de los ob-
jetivos en el curriculo peruano, es necesario adoptar un enfoque integral
que involucre a todos los actores relevantes, desde autoridades guberna-
mentales y lideres académicos, hasta docentes, estudiantes y la sociedad
civil. A continuacion, se mencionan algunas recomendaciones y estrate-
gias clave:

e Revisidon exhaustiva y una actualizacién periédica de los programas
académicos de la comunidad universitaria, con el fin de integrar los
materiales vinculados con los ODS en todas las areas del conocimiento
(Ferreira, 2023). Esto implica no solo la inclusién de asignaturas especi-
ficas centradas en el desarrollo sostenible, sino también la incorpora-
cién transversal de los ODS en los contenidos ya existentes.

e (Capacitaciéon y formacion del profesorado universitario. Se hace nece-
sario proporcionar a los docentes universitarios la formacién y capaci-
tacion adecuada para que estén familiarizados con los ODS y puedan
incorporarlos de manera efectiva en su labor (Gutiérrez y Pellegrini,
2023). Esta capacitacion puede llevarse a cabo a través de la organiza-
cién de talleres, seminarios y la provision de recursos didacticos espe-
cializados.

e Estimulo a la investigacion interdisciplinaria. Se debe fomentar acti-
vamente la realizacién de investigaciones interdisciplinarias dirigidas
a abordar los desafios asociados con los ODS (Lema et al., 2022). En
este contexto, las universidades tienen la capacidad de desempefar
un papel fundamental al establecer programas de investigacion espe-
cializados y asignar recursos financieros para respaldar proyectos que
aborden e impulsen significativamente el progreso hacia la consecu-
cién de las metas de desarrollo sostenible.
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e Fortalecimiento de los vinculos con la comunidad. Las instituciones
universitarias deben promover una mayor vinculacién con la comuni-
dady la industria, con el propésito de identificar las necesidades loca-
les relacionados con los ODS (Garcia et al., 2022). Esto se puede llevar
a cabo mediante la ejecucién de proyectos de extensién universitaria,
la participacion en practicas profesionales centradas en el servicio co-
munitario y la colaboracién estrecha con empresas y organizaciones
para abordar desafios especificos de manera efectiva.

Materiales y métodos

En linea con una vision cualitativa y descriptiva, se empleé la declara-
cién PRISMA (Preferred Reporting Items for Systematic Reviews and Meta
Analyses), que es un método ampliamente reconocido para la realizacion
de revisiones y metaanalisis en investigaciones cientificas.

El proceso comienza con la identificacion de articulos y tesis a través de
una estrategia de busqueda que combina términos clave como «Sustaina-
ble Development Goals», «global goals», «university plan», <higher educa-
tion», «university education plan» y «Peri». Se realizd una exploracién en
bases reconocidas como Scopus, SciELO y ERIC, asi como en repositorios
institucionales de la Universidad Continental, Universidad Nacional Mayor
de San Marcos, Universidad Nacional Federico Villarreal, entre otras.

La identificacion inicial arrojé 120 registros encontrados. En la siguien-
te etapa, se verificd la presencia de duplicados, que en este caso no se
encontraron, y se mantuvo el total en 120 registros. Posteriormente, se
procedié a la elegibilidad, donde se excluyeron 40 registros después de
la revision de titulos y resimenes que no se ajustaron con los criterios de
inclusidn establecidos previamente por el investigador: idioma (espafiol,
portugués e inglés), titulo, resumen, metodologia empleada y los hallaz-
gos encontrados, lo que dio un total de 80 registros.

La fase de elegibilidad continué con la exclusién de 30 articulos com-
pletos por motivos externos: inaccesibilidad del texto completo, calidad
insuficiente o irrelevancia para el objetivo de investigacion. Esto resulto
en 50 articulos completos que son evaluados para su elegibilidad.

Finalmente, se seleccionan 50 documentos (30 articulos y 20 tesis)
para ser trabajados en la revision, que formaran la base de la revision sis-
temdtica o metaandlisis. Esta fase indica que los documentos restantes
son considerados adecuados para una revision mas profunda y andlisis
en el estudio.

La figura 1 demuestra la rigurosidad del proceso de seleccion para ga-
rantizar que la revision sistematica incluya Unicamente aquellos estudios
que son pertinentes y de alta calidad, con el fin de reducir el riesgo de
sesgo y aumentar la fiabilidad de los hallazgos resultantes.
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FIGURA 1. Proceso de seleccion de articulos
Nota. Adaptado del esquema de flujo para la seleccion de articulos de PRISMA.

Resultados

En la revisidon sistematica, se analizaron un total de 50 estudios distri-
buidos en diferentes bases de datos académicas. De estos, 10 estudios
(20 %) provinieron de la base de datos Scopus, otros 10 estudios (20 %)
fueron obtenidos de SciELO, y la misma cantidad de 10 estudios (20 %)
corresponden a la base de datos ERIC. Ademas, se incluyeron 20 estudios
(40 %) provenientes de tesis de repositorios académicos, que constituyen
la mayor fuente de informacidn utilizada en esta revision. Estos porcenta-
jes reflejan una distribucion equilibrada en la obtencién de datos, con un
mayor aporte de repositorios académicos.
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Dentro de la tabla 1, con la base de datos de Scopus, se mencionan 10
estudios. El 60 % de los estudios utiliza metodologias cualitativas, enfo-
cadas principalmente en la exploracién y descripcion de la forma en que
las universidades integran los ODS en sus curriculos y cémo promueven
practicas sostenibles. Por otro lado, el 40 % de los estudios combina méto-
dos cualitativos y cuantitativos en un enfoque mixto, lo que permite abor-
dar tanto aspectos descriptivos como analisis mas profundos mediante
herramientas cuantitativas, especialmente en temas relacionados con la
movilidad sostenible y el impacto de la sostenibilidad en la educaciéon
superior.

Estas investigaciones indican que las instituciones universitarias des-
empefan un rol relevante en la difusiéon de un entorno socialmente equi-
tativo y econdmicamente sustentable. Lo anterior se respalda mediante la
busqueda activa de conexiones entre las IES y los ODS, lo cual evidencia
un compromiso con la agenda global de sostenibilidad. Los graduados de
estas instituciones emergen como individuos capacitados para abordar
desafios, lo que representa una oportunidad significativa para integrar la
sostenibilidad de manera mas completa en el curriculo universitario.

Los estudios demuestran a los ODS como una oportunidad promete-
dora para impulsar un cambio sustancial hacia la sostenibilidad en el am-
bito educativo. Ademas, se observa una creciente demanda por parte de
los administradores de sistemas universitarios para fomentar la movilidad
sostenible y adoptar practicas respetuosas con el medioambiente, lo que
indica un compromiso tangible con la disminucién de la huella ambiental.

Con base en los resultados, la educacién superior y los ODS se en-
cuentran implicados en una contribucion significativa a la realizacion de
acciones colectivas para una formacién en sostenibilidad que incorpore
habilidades para la resolucidon de problemas ambientales teniendo una
formacioén, desde el inicio hacia el término de su vida universitaria.

TABLA 1. Articulos Scopus

1 Gongalvesetal, Cualitativo, El estudio resalta el papel fundamental que las IES
2022 descriptivo desempefian en la promocion de un entorno social-
mente equitativo y econémicamente sostenible. Ba-
sandose en la experiencia acumulada en universida-

des, se busca establecer una conexidn significativa.

2 FangyOQ'Toole, Cualitativo, La investigacién destaca que los graduados de IES
2023 exploratorio tienen la capacidad y el conocimiento necesarios
para abordar de manera efectiva las cuestiones re-

lacionadas con los ODS.
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Buerkle et al.,
2023

Cualitativo,
descriptivo

La exploracion detallada revela una imperante ne-
cesidad de sincronizar y armonizar la ensefianza im-
partida en las universidades con los ODS. Esta alinea-
(ion se presenta como una oportunidad de enorme
potencial para catalizar un cambio sustancial hacia
la sostenibilidad dentro del dmbito educativo.

Sqarraetal.,
2022

Mixto (cualitati-
V0 Y cuantitati-
vo), descriptivo

La investigacion resalta el creciente interés y com-
promiso por parte de los administradores de sis-
temas universitarios en promover la movilidad
sostenible. Este enfoque refleja una preocupacion
palpable por reducir la huella ecoldgica asociada con
el transporte y fomentar practicas mds amigables
con el medioambiente en el contexto universitario.

Starezetal.,
2021

Mixto (cualitati-
Vo Y cuantitati-
vo), descriptivo

El estudio ofrece una perspectiva al destacar la exis-
tencia de una vision liberadora de la educacién su-
perior que se alinea con la gestion responsable del
medio ambiente. Esta vision implica una compren-
sion profunda del papel transformador que puede
desempenar la educacién en la promocion de prac-
ticas sostenibles y en la creacién de un futuro mas
equitativo y préspero.

Rodriguez, 2023

Cualitativo,
descriptivo

El trabajo realizado representa una contribucion
significativa para impulsar acciones colectivas, es-
pecificamente en el dmbito universitario, dirigidas
a fortalecer los vinculos necesarios para promover
cambios alineados con los ODS. En este sentido, no
solo se trata de un esfuerzo individual, sino de una
colaboracién colectiva que busca reunir a diversos
actores y partes interesadas para trabajar en con-
junto hacia metas comunes de desarrollo sostenible.

Alvarezetal,,
2021

Cualitativo,
descriptivo

El articulo subraya la importancia imperativa de
promover una educacion orientada al desarrollo
sostenible, la cual busca integrar competencias y ca-
pacidades en pro de abordar los desafios medioam-
bientales tanto para los profesionales en formacion
como para los egresados.

Romero y Reyes,
2022

Mixto (cualitati-
V0 y cuantita-
tivo), analisis
de regresion
mdltiple

El estudio resalta la presencia de intenciones entre
los estudiantes universitarios de participar en activi-
dades orientadas hacia la sostenibilidad, lo cual evi-
dencia un aumento notable en el interés y compro-
miso hacia la ejecucién de acciones responsables con
el medio ambiente y el bienestar de la comunidad.
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9 Gonzdlezetal,  Mixto (cualitati- El articulo argumenta que las perspectivas sobre el
2023 voy cuantitati-  cambio global no solo implican comprender la inter-
vo), descriptivo  conexidn entre los sistemas naturales y sociales y sus
efectos en la sostenibilidad a nivel local y global, sino
también reconocer el papel crucial que desempefian
las instituciones académicas en la promocién de so-
luciones y practicas sostenibles.

10 Okitasariy (ualitativo, La investigacion enfatiza el papel orientador de los
Katramiz, 2022 descriptivo 0DS en la planificacion a nivel nacional, y subraya la
importancia critica de integrarlos de manera trans-
versal en el curriculo universitario. Esta integracion
holistica de los ODS en la educacion superior es esen-

cial para preparar a los futuros profesionales.

En la tabla 2, la base de datos de SciELO, se encontraron 10 investi-
gaciones. El 70 % de los estudios también sigue un enfoque cualitativo,
con una fuerte orientacién hacia la formacion ambiental y el desarrollo de
competencias sostenibles en los estudiantes universitarios. Aunque hay
una menor proporcién de estudios cuantitativos (10 %), los estudios mix-
tos representan un 20 %, lo que evidencia un interés por captar la com-
plejidad de la educacion para la sostenibilidad tanto desde la perspectiva
cualitativa como cuantitativa, con especial atencion a la implementacion
de estrategias curriculares que promuevan la sostenibilidad.

Las aportaciones demuestran los esfuerzos realizados por el territo-
rio peruano en contribuir al desarrollo sostenible, fundamentados en un
comportamiento ético y el respeto a los derechos y estandares internacio-
nales. Esta perspectiva ética y legal se refleja en la sensibilizacion sobre los
ODSy su relevancia para el desarrollo de un futuro equitativo y sostenible,
lo que constituye un componente fundamental para impulsar el bienestar
ambiental en la sociedad peruana.

Asimismo, se resalta laimportancia de promover un desarrollo curricu-
lar alineado con los ODS en los establecimientos académicos, con el pro-
posito de mejorar las practicas educativas y abordar de manera efectiva
las necesidades concretas tanto a nivel regional como mundial. Esto im-
plica integrar conceptos como la formaciéon ambiental y la sostenibilidad
universitaria en los planes de estudio, ya que abarcan los niveles curricu-
lares y promueven una reflexion critica sobre las competencias necesarias
para impulsar un crecimiento sostenible en la sociedad.

A partir de los resultados, se refleja la necesidad de disefar tacticas
para optimizar la inclusién de programas de estudios dentro del marco
del desarrollo sostenible, como componente esencial de la ensefianza de
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los universitarios comprometidos con la sostenibilidad como un aspecto
fundamental del bienestar social y ecolégico en el Peru.

TABLA 2. Articulos SciELO

1 Esperanza, Cualitativo, El estudio revela que el territorio peruano ha empren-
2023 hermenéutico  dido acciones significativas para contribuir al desarrollo
sostenible, lo que incluye la adopcion de un comporta-
miento ético y el respeto a los derechos humanos y los
estandares internacionales. Estos esfuerzos no solo se
reflejan en las politicas y regulaciones gubernamenta-
les, sino también en las iniciativas lideradas por la socie-
dad civil y el sector privado.

2 Coaquiraetal, Cuantitativo,  El articulo aborda la necesidad imperante de que la
2023 deductivo, sociedad adquiera un conocimiento profundo sobre los
longitudinaly  diversos componentes del desarrollo sostenible. Resalta
retrospectiva  especialmente la importancia de sensibilizar a la so-
ciedad en general sobre los ODS y su pertinencia en la

construccion de un futuro mds equitativo y sostenible.

3 (astroyleal, Cualitativo, La investigacion profundiza en la importancia critica
2023 descriptivo de la formacién ambiental dentro del dmbito educati-

vo. Resalta su papel como un componente esencial en

el cultivo de ciudadanos conscientes y comprometidos

con la preservacion del medioambiente. Esta formacion

ambiental no se limita simplemente a transmitir cono-

cimientos sobre los problemas ambientales, sino que

también implica fomentar una comprensién profunda

de la interrelacion entre el ser humano y su entorno

natural.
4 (ebrian, 2020  Cualitativo, El articulo destaca la importancia crucial de promover
investigacion-  un desarrollo curricular que esté estrechamente alinea-
accion do con los ODS, y reconoce la necesidad de mejorar las

practicas dentro de la comunidad universitariay abordar
de manera efectiva las necesidades especificas tanto a
nivel local como global.

5 Arroyo, 2021 (ualitativo, El estudio proporciond un enfoque innovador y perspec-
descriptivo tivas renovadas sobre la integracion de conceptos clave
como la «formacion ambiental» y la «sostenibilidad
universitaria» en los planes de estudio, lo que abarca
aspectos macrocurriculares y microcurriculares.
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6  Zidhiga, 2022  Mixto La investigacion destaca la importancia fundamental
(cualitativoy  del disefio de estrategias efectivas para mejorar la inclu-
cuantitativo),  sién de programas de estudios universitarios dentro del
descriptivo, marco sostenible, y reconoce su papel crucial en el desa-
retrospectivo  rrollo académico integral de los estudiantes. Estas estra-

tegias son necesarias para garantizar que los programas
de estudio universitarios aborden de manera adecuada
los principios y objetivos del desarrollo sostenible.

7 laraetal, Cualitativo, El estudio presenta ideas innovadoras con respecto a la
2021 descriptivo exploracion educativa durante la etapa universitaria.
Para ello, ofrece enfoques conceptuales al desarrollo
sostenible que se consideran fundamentales en la tran-

sicion de la sociedad hacia modelos més sustentables.

8 Rodrigoetal, Descriptivo, El articulo propone un andlisis del papel desempefiado
2022 descriptivo por los ODS como impulsores de acciones e intervencio-
nes en los dambitos social y ambiental. Estos objetivos se
han convertido en un marco global que guia los esfuer-
z0s de la comunidad internacional.

9 Plataetal., Cuantitativo, La investigacion pone de relieve la notable dedicacion
2023 transversal de las IES hacia la implementacién de la Agenda 2030,
un compromiso que refleja su contribucién activa a los
0DS, con un enfoque particular en la promocion de la
educacién de calidad.

10 Campoverde  Cualitativo, El estudio expone la influencia significativa que ejerce la
y Soplapuco,  descriptivo cultura ambiental en la educacion universitaria. Remar-
2023 ca su impacto en la formacion de ciudadanos compro-

metidos con la sostenibilidad ambiental y el bienestar
social.

En la tabla 3, con la base datos de ERIC, se presentaron 10 estudios. El
80 % de los estudios revisados son cualitativos. Destaca un enfoque critico
sobre la autonomia universitaria y su papel en la implementacién de los
ODS, particularmente en universidades publicas. Estos estudios exploran
como las instituciones de educacion superior pueden ser agentes de cam-
bio en la adopcién de practicas sostenibles. Por otro lado, el 20 % de los
estudios utiliza una metodologia mixta, y profundizan en la integracién
de los ODS desde una perspectiva interdisciplinaria que combina la eva-
luacion de datos cualitativos con analisis cuantitativos para abordar los
desafios del desarrollo sostenible en las universidades.

Bajo esta linea, resaltan una visién amplia sobre la importancia de la
autonomia que poseen las universidades publicas peruanas en la confi-
guracién y ejecucién de sus programas educativos. La autonomia univer-
sitaria deberia ser aprovechada para acelerar el avance en esta direccién,
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al adoptar politicas y programas que integren de manera efectiva los ODS
en los procesos de ensefianza y aprendizaje.

El andlisis nos demuestra que, aunque existe un creciente interés en el
desarrollo del proceso educativo para promover el desarrollo sostenible
en el contexto peruano, este aun no ha alcanzado un nivel de progreso
satisfactorio. Se resalta la necesidad de un mayor avance en este campo
para lograr una integracion mas efectiva de practicas sostenibles en el sis-
tema educativo del pais.

A partir de los resultados, se observa una emergente tendencia hacia
la adopcion de enfoques integrados en el disefio curricular, especialmen-
te en América Latina. Esta tendencia busca una regulacién mas coherente
y completa, partiendo de objetivos sectoriales hacia una vision mas glo-
bal y alineada con los ODS. Esto implicaria no solo la adaptacion de los cu-
rriculos a las necesidades locales y las demandas del entorno inmediato,
sino también una integracién sistematica de los ODS como parte integral
de los objetivos y competencias académicas.

TABLA 3. Articulos ERIC

1 Mankyy  Cualitativo, El estudio resalta la significativa importancia de la autonomia
Dolores,  descriptivo que poseen las universidades ptblicas en Pert en lo que res-
2021 pecta al disefio y laimplementacion de su curriculo universi-

tario. De esta forma, las universidades no solo responderian a
las necesidades locales, sino también a los desafios globales,
al integrar en sus curriculos estrategias que promuevan el
desarrollo sostenible, como la inclusién de competencias que
aborden la sostenibilidad ambiental, social y econémica.

2 (avalcanti Cualitativo, La investigacion se adentra en el panorama de la educacion
etal, descriptivo para el desarrollo sostenible en el contexto peruano. En
2021 este sentido, la autonomia universitaria podria verse como

un medio para fomentar el liderazgo en sostenibilidad, al
permitir que las instituciones de educacién superior imple-
menten innovaciones curriculares alineadas con los ODS, y
promuevan la transformacién en los dmbitos académico y
organizacional.

3 Mendoza (Cualitativo, El articulo profundiza en el andlisis de la funcién crucial que
yDorner,  descriptivo desempefia la educacién superior en Latinoamérica, y reco-
2020 nocr su papel fundamental como motor de desarrollo econé-

mico, social y cultural en la regién, destinado a fortalecer su
sistema educativo universitario.

12 Desde el Sur | Volumen 16, niimero 4



Objetivos de Desarrollo Sostenible en el curriculo universitario peruano: una revisién
sistematica

4 Guevara
y Cardini,
2023

Cualitativo,
exploratorio

El articulo resalta una necesidad que los curriculos universi-
tarios no se limiten a objetivos sectoriales, sino que aborden
de manera holistica las metas planteadas por los ODS. En
este sentido, las universidades deberian utilizar su autono-
mia para integrar estos enfoques en sus planes de estudio,
desarrollando competencias transversales que preparen a los
estudiantes para enfrentar los desafios globales relacionados
con el desarrollo sostenible.

5 Pascoet
al., 2024

Mixto
(cualitativo y
cuantitativo),
descriptivo

El estudio resalta con énfasis la vital importancia de la inte-
gracién de estrategias adecuadas a nivel universitario para
la implementacion efectiva de programas de pregrado en el
contexto peruano. Se enfatiza que esta integracion no es solo
un requisito, sino un factor determinante para garantizar la
calidad y pertinencia.

6 Buckleyet
al, 2023

Cualitativo,
descriptivo

El articulo destaca que la incorporacién de los ODS en las uni-
versidades impulsa la integracién de prdcticas sostenibles en
sus operaciones diarias. También desencadena un proceso de
transformacion mds profundo que promueve el desarrollo del
liderazgo en materia de sostenibilidad.

7 Kopnina,
2020

Cualitativo,
descriptivo

El trabajo enfatiza y profundiza la conexidn intrinseca entre
la educacién y los ODS, al presentar el concepto innovador
de «ensefianza para la sostenibilidad». Este concepto va mds
alla de la mera transmision de conocimientos y habilidades,
ya que abarca una perspectiva mas amplia que integra valo-
res éticos y principios de responsabilidad global.

8 Peralesy
McCowan,
2021

Cualitativo,
exploratorio,
estudio de
(@so

El estudio resalta con énfasis que, en el marco de los 0DS, se
ha conferido a la educacion superior un papel fundamental
en la confrontacién de los desafios sociales contemporaneos.
Esta asignacion de responsabilidad reconoce el potencial
transformador de las instituciones de educacion superior.

9 Diasetal,
2022

Cualitativo,
exploratorio

La investigacion adquiere relevancia al realizar un exhausti-
vo andlisis de los progresos en el desarrollo de competencias
universitarias orientadas hacia la consecucion de los ODS,
siguiendo las directrices y recomendaciones establecidas por
la Unesco a nivel mundial.

10 Cassol et
al., 2023

Cualitativo,
descriptivo

El articulo resalta con notoriedad que en los (ltimos afos
se ha observado un aumento significativo en la relevancia y
atencién dedicada a la conexion entre la educacién superior
y el desarrollo sostenible. Este creciente interés se manifiesta
en un enfoque cada vez mds centrado en aspectos locales que
van mas alld de las fronteras regionales.

En la tabla 4, elaborada a partir de tesis de repositorios académicos,
se muestran 20 estudios, los cuales resaltan la importancia de integrar la
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conciencia ambiental en el curriculo universitario para promover practi-
cas sostenibles. Se subraya la relevancia de estrategias educativas en la
gestion ambiental universitaria y la necesidad de abordar la responsabili-
dad social universitaria (RSU) segun la normativa vigente.

En cuanto a la metodologia empleada en las investigaciones, se evi-
dencia que un porcentaje considerable de los estudios utiliza enfoques
cuantitativos o cualitativos, y algunos optan por una combinacién de am-
bos, es decir, el enfoque mixto. Aproximadamente el 50 % de los estudios
revisados son cuantitativos, un 30 % emplea metodologias cualitativas y
el 20 % restante utiliza un enfoque mixto que combina técnicas cualita-
tivas y cuantitativas, lo que refleja una tendencia hacia la integracion de
ambos métodos para obtener un andlisis mas exhaustivo de la realidad
universitaria.

En lo que respecta al origen de las universidades, los estudios provie-
nen de diversas regiones del Pert. La mayoria de las tesis revisadas perte-
necen a universidades ubicadas en Lima, lo que representa cerca del 60 %
de los casos, mientras que el resto se distribuye entre regiones como Hué-
nuco, Ancash y Cusco, con aportes de universidades tanto publicas como
privadas. Sin embargo, se observa un predominio de las universidades pu-
blicas, que representan alrededor del 70 % de las investigaciones, lo que
indica un mayor enfoque en este tipo de instituciones en el andlisis de la
integracion de los ODS.

En relacién con el grado académico de las investigaciones revisadas, la
mayoria corresponde a tesis de maestria, que representan cerca del 50 %
de los trabajos analizados. Los estudios de licenciatura constituyen apro-
ximadamente el 40 %, mientras que las tesis doctorales alcanzan un 10 %.
Esto sugiere que la investigacién en torno a los ODS en la educacién supe-
rior peruana es mas frecuente en el nivel de posgrado.

El analisis indica que implementar politicas de sostenibilidad ambien-
tal es crucial para fomentar conductas responsables entre los estudiantes
universitarios. Se enfatiza la influencia de la educacién ambiental en el de-
sarrollo sostenible estudiantil, fundamental para cultivar una conciencia
ecoldgica. Ademas, se reconoce la importancia de la cultura investigativa
en la promocién de la investigacién universitaria.

Con base en los resultados obtenidos, se destaca la necesidad de pro-
mover la aplicacion de la sostenibilidad ambiental y la responsabilidad
social universitaria para impulsar practicas sostenibles. Se subraya la im-
portancia de gestionar la innovacion social y de establecer una conexion
efectiva entre la gestion ambiental y el desarrollo sostenible para disefar
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estrategias empresariales y educativas alineadas con los principios de
sostenibilidad.

TABLA 4. Tesis de repositorios académicos.

1 Jesus, 2020 Explicativo, El estudio subraya la necesidad de investigaciones adicio-
expostfactoy  nales sobre la relacion entre la conciencia ambiental de los
causal docentes y las actitudes de los estudiantes hacia la soste-

nibilidad. Destaca la importancia de considerar evidencia
empirica al integrar los ODS en el curriculo universitario.

2 Meza, 2022 Experimental, La tesis resalta la importancia de examinar cémo las com-
enfoque mixto, petencias para la ecoeficiencia pueden evolucionar a través
longitudinal de estrategias que incluyan investigacion, emprendimiento,

participacion y aplicacion, lo cual es relevante para la incor-
poracién de los ODS en el curriculo universitario.

3 Aranda, Basica, La investigacion aborda la relacién entre educacion am-
2022 correlacional y  biental y conservacién del medioambiente. Destaca su
transversal pertinencia para el curriculo universitario en consonancia

con los ODS.
4 Gavilan, Descriptivo, El estudio busca entender el impacto del plan de sostenibili-
2021 analiticoy dad ambiental en la sustentabilidad, lo cual es esencial para
explicativo disear programas educativos universitarios alineados con
los ODS y promover précticas responsables en la comunidad

estudiantil.
5 Morales, Mixto El texto se centra en establecer los fundamentos de los cui-
2020 (cualitativoy ~ dados ambientales y proporciona una base sélida para la
cuantitativo),  integracion de estos principios en el curriculo universitario

descriptivo en linea con los ODS.

6  Melgarejo, Aplicada, La tesis se focaliza en abordar curricularmente el contexto
2022 descriptiva, de las demandas normativas como la Ley Universitaria n.°

propositiva, no 30220 sobre Responsabilidad Social Universitaria (RSU).
experimental  Esto destaca la necesidad de mejorar la relacién universi-
dad-sociedad y cumplir con las exigencias normativas.

7 Callan, Aplicado, El estudio busca identificar como la educacion ambiental
2021 explicativo, impacta en el desarrollo sostenible de los estudiantes uni-
preexperi- versitarios. Destaca la importancia de integrar estos conoci-
mental mientos en el curriculo para fomentar practicas sostenibles

alineadas con los ODS.
8  Vicente, Cualitativo, El trabajo resalta la relacién entre la cultura, conciencia y
2021 descriptivo responsabilidad ambiental, asi como el desarrollo sosteni-

ble. Ademds, compara curriculos internacionales y expone
la normativa nacional, fundamentando la importancia de
integrar estos aspectos en el curriculo universitario.
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9 Moreno, Basicay no El estudio examina como la conciencia ambiental influye
2023 experimental  en la responsabilidad social universitaria de los estudian-
tes. Resalta la necesidad de promover una educacion que
fomente practicas sostenibles y compromiso con la comuni-
dad en el curriculo universitario.

10 Criado, Basico, El andlisis aborda cémo los estudiantes perciben la cultura

2023 descriptivoy  investigativa. Proporciona informacién clave para fortalecer
transversal programas académicos que fomenten el pensamiento criti-
coy lainvestigacidn en el curriculo universitario.

11 Molina, Basico, La tesis identifica el entendimiento y aplicacion de la crea-

2021 descriptivoy ~ cién de valor compartido entre diferentes grupos de interés
transversal en universidades. Ofrece datos relevantes para mejorar la
colaboracidn y el impacto social en el curriculo universitario.

12 Astorga, Cuantitativo, El analisis examina como los indicadores de las dimensiones

2021 correlacional social y ambiental (DSA) en los reportes de sostenibilidad
(RS) estdn interrelacionados. Proporciona informacién va-
liosa para evaluar el desempefio y la responsabilidad am-
biental y social de las organizaciones.

13 Arambulo, Cualitativo El estudio analiza cémo los estudiantes aplican la sosteni-

2022 bilidad ambiental y la responsabilidad social universitaria.
Ofrece insights cruciales para mejorar la educacién en estas
dreas y promover précticas sostenibles en el curriculo uni-
versitario.

14 Durand, Exploratorio, El andlisis examina los diferentes enfoques sobre la evolu-

2023 descriptivoy ~ cion de la responsabilidad social y la sostenibilidad en las

cualitativo bibliotecas. Proporciona una comprensién integral para
mejorar su impacto ambiental y social.

15 Vargas, Cuantitati- El estudio analiza cémo la gestion de la innovacion social

2024 vo, causal, influye en las competencias en sostenibilidad. Ofrece datos

probabilisticoy  relevantes para mejorar la formacion de estudiantes y pro-
exploratorio mover prdcticas innovadoras en el nivel superior.

16 Arce, 2022  (ualitativo, El andlisis examina cémo las politicas publicas en tecnolo-
descriptivoy  gfas de la informacién y comunicacion (TIC) se relacionan
documental con la promocién de los ODS. Proporciona informacién clave

para orientar acciones gubernamentales hacia la sostenibi-
lidad desde una vision curricular.

17 Ponce, Cuantitativo, El estudio evalda la efectividad de la metodologia de las

2022 analiticoy 55 en fomentar prdcticas ecoeficientes. Brinda informacién

longitudinal ~ valiosa para mejorar la gestién ambiental en entornos uni-

versitarios y promover los ODS curricularmente.

16
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18  Sarcco, Cuantitati- La investigacién busca establecer cémo la educacion am-
2021 vo, bdsica, biental se relaciona con el desarrollo sostenible de los estu-
correlacional,  diantes. Proporciona informacion esencial para disefiar pro-

descriptivoy ~ gramas educativos que fomenten la conciencia ambiental.

no experi-
mental
19 Ampuero  Cualitativo, El andlisis observa cdmo se implementa la sostenibilidad en
yPizarro,  descriptivo organizaciones. Ofrece perspectivas clave para comprender
2020 las practicas empresariales sostenibles y orientar la integra-
cién de estos principios en el curriculo universitario.
20 Valdez, Cuantitativo,  La investigacion busca establecer la conexion entre la ges-
2020 no experimen-  tién ambiental y el desarrollo sostenible. Brinda informa-

tal, transversal  cion crucial para disefiar estrategias empresariales y edu-
y correlacional  cativas alineadas con la preservacién del medioambiente.

Discusion

La integracion de los ODS en las IES ha sido identificada como un ele-
mento clave para formar a los estudiantes en competencias que les permi-
tan enfrentar los desafios globales desde perspectivas interdisciplinarias
y holisticas. Autores como Calles (2020) destacan que la incorporacién de
estos objetivos no solo facilita la consecucién de las metas globales de la
ONU, sino que enriquece la educacién universitaria, lo cual que permi-
te a los estudiantes desarrollar una mayor conciencia y responsabilidad
ambiental. Estos valores son esenciales para que los futuros profesionales
actuen con ética en sus respectivas areas de trabajo, y contribuye al bien-
estar social y la protecciéon del medioambiente.

En este sentido, la cultura de sostenibilidad que se promueve a través
de la integracién de los ODS en los curriculos universitarios tiene como
fin dotar a los estudiantes de una comprensién integral de las dinamicas
sociales, econdmicas y ambientales. El enfoque educativo basado en los
ODS fomenta la responsabilidad ambiental y social, al preparar a los egre-
sados para ser profesionales competentes y convertirse en agentes de
cambio comprometidos con el desarrollo sostenible. Alcala et al. (2021)
subrayan que este tipo de formacién impulsa a los estudiantes a enfren-
tar los desafios globales desde una perspectiva multidisciplinaria, ya que
los dota de herramientas para ser ciudadanos globales conscientes de su
impacto en el planeta.

En lo que respecta al contexto peruano, las IES han asumido un rol
fundamental en la promocién del desarrollo sostenible. La alineacién
del curriculo universitario con los ODS, tal como lo menciona Vallaeys
(2023), es crucial para asegurar que los futuros profesionales no solo sean
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competentes en sus areas, sino que también actiien con una mentalidad
sostenible y responsable hacia el entorno. Esta cultura de sostenibilidad y
conciencia ambiental es particularmente relevante en un pais como Perq,
donde las realidades sociales y econdmicas requieren un enfoque que
considere el bienestar ambiental a largo plazo.

La implementacion de politicas que promuevan la conciencia ambien-
tal dentro de las universidades es esencial para consolidar una educacion
centrada en la sostenibilidad. Ramos (2021) resalta que la integracidn de
los ODS en el curriculo universitario facilita la respuesta a desafios locales
y globales, al formar estudiantes que, ademas de adquirir conocimientos
técnicos, desarrollan un sentido de responsabilidad hacia el medioam-
biente. Esta vision, orientada a la accién, no solo fomenta una cultura de
responsabilidad ambiental, sino que también impulsa la investigacién
aplicada y el desarrollo de soluciones innovadoras a problemas comple-
jos, y genera un impacto tangible en las comunidades.

Asimismo, Carrillo y Benavides (2022) enfatizan que la flexibilidad cu-
rricular es fundamental para incorporar de manera efectiva los principios
de los ODS en la formacién de los estudiantes. Esta flexibilidad permite
adaptar el curriculo a los desafios emergentes, y asegura que la ensefan-
za se mantenga actualizada y relevante. De este modo, se promueve una
educacién que no solo responde a las necesidades inmediatas, sino que
también cultiva una cultura de cuidado y respeto hacia el entorno natural,
al preparar a los estudiantes a ser defensores activos del desarrollo soste-
nible en sus futuras profesiones.

En conclusion, en el Peru se observa un creciente interés por integrar
la ensefanza para el desarrollo sostenible en los curriculos universitarios.
Este compromiso con la sostenibilidad se traduce en la promocién de una
cultura de conciencia y responsabilidad ambiental, que se convierte en
un pilar fundamental para el éxito de los ODS en la educacion superior.
La revision realizada muestra cémo las IES estan contribuyendo al desa-
rrollo sostenible a nivel local y global, formando estudiantes que estan
preparados para enfrentar los retos del futuro con una mentalidad enfo-
cada en la sostenibilidad. En definitiva, la educacion universitaria en Peru
estd posicionada para ser un motor de cambio hacia un futuro mas justo y
sostenible, donde la cultura de la responsabilidad ambiental juega un rol
central en la formacién de ciudadanos comprometidos con la proteccion
del planeta.

Conclusiones

La presente revision sistematica sobre la inclusién de los ODS en el
curriculo de las universidades peruanas destaca el papel fundamental
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que desempenan las IES en la promocién de una educacién alineada con
los desafios globales contemporaneos. Aunque el estudio abarca todos
los ODS, los hallazgos revelan que existe una mayor relevancia en aque-
llos relacionados con la sostenibilidad ambiental. Esto refleja un enfoque
predominante en la conciencia ecoldgica, la cultura de responsabilidad
ambiental y la promocién de précticas sostenibles, elementos clave en la
formacion de futuros lideres comprometidos con el bienestar del planeta.

Se ha constatado que la incorporacion de los ODS en los programas
académicos no solo enriquece el proceso de aprendizaje de los estudian-
tes, sino que también fomenta una comprensién holistica de las proble-
maticas globales. Esta integracién curricular emerge como una herra-
mienta poderosa para promover una cultura de sostenibilidad y dotar a
los estudiantes de competencias que trascienden el dmbito académico,
ya que los prepara para aplicar soluciones précticas a los retos de su en-
torno. En este contexto, la conciencia ambiental se convierte en un eje
transversal que permea las dreas académicas, al fomentar una educacién
que enfatiza la responsabilidad hacia el medioambiente y la gestién sos-
tenible de los recursos naturales.

Entre los aspectos mas destacables se encuentra la capacidad de las
IES para formar profesionales con habilidades interdisciplinarias, como el
pensamiento sistémico, la resolucién de problemas complejos y la toma
de decisiones éticas. Estas competencias son esenciales para abordar no
solo los desafios ambientales, sino también aquellos relacionados con la
equidad social, la justicia econdémica y la salud publica, enmarcados den-
tro de los ODS. Sin embargo, es evidente que el enfoque en la sostenibi-
lidad ambiental ha sido mas prominente. Se destaca en los estudios revi-
sados una mayor atencién hacia los ODS que abordan la proteccion del
medioambiente.

A pesar de los avances, también se identifican desafios. La falta de re-
cursos, la insuficiente formacion docente en temas de sostenibilidad y las
barreras institucionales son obstaculos importantes que limitan la plena
integracion de los ODS en los curriculos universitarios. Es imperativo for-
talecer los mecanismos de evaluacion y seguimiento de esta integracién
para garantizar que los avances en la sostenibilidad ambiental se traduz-
can en resultados tangibles y medibles en otros ODS igualmente impor-
tantes, como el ODS 4: Educacién de calidad, el ODS 10: Reduccion de las
desigualdades, y el ODS 8: Trabajo decente y crecimiento econémico.

Asimismo, es esencial que las universidades continden promoviendo
la conciencia ambiental a través de la investigacién aplicada, el desarrollo
de proyectos interdisciplinarios y la implementacion de politicas internas
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que incentiven la responsabilidad ecolégica. La promocién de estrategias
educativas y empresariales alineadas con los principios de sostenibilidad
permitird a los estudiantes convertirse en impulsores de cambio dentro
de sus comunidades y, al mismo tiempo, contribuir al cumplimiento de
los ODS en su conjunto.

En resumen, la inclusién de los ODS en el curriculo universitario pe-
ruano se perfila como una estrategia crucial para el desarrollo sostenible,
con un enfoque particular en la sostenibilidad ambiental. Sin embargo,
es necesario un esfuerzo adicional para garantizar que todos los ODS re-
ciban la misma atencién en la formaciéon académica. Este enfoque per-
mitird preparar a las generaciones futuras para enfrentar los desafios del
siglo XXI de manera mas equitativa y sostenible. El compromiso de las
universidades con los ODS representa una oportunidad invaluable para
fomentar una ciudadania global proactiva y generar un impacto positivo
tanto a nivel local como global. La colaboracién entre las IES, el gobierno,
el sector privado y la sociedad civil serd clave para superar las barreras
actuales y avanzar hacia la consecucion de un futuro mas justo, inclusivo
y sostenible.
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