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Las carreras del drea de ciencias de la salud combinan la adquisicién de
conocimientos basicos y habilidades especificas para el desempefio clinico desde
etapas tempranas de la formacién profesional. En el caso de la odontologia, estas
habilidades son sumamente complejas, lo cual implica que el estudiante posea un
adecuado conocimiento previo de las estructuras de la cavidad oral y su fisiologia.

Por tal motivo, los primeros semestres de la curricula de las escuelas dentales
a nivel mundial centran sus esfuerzos en brindar una intensiva formacién en
ciencias bésicas generales y aplicadas, a través de cursos como anatomia humana,
biofisica, microbiologia, embriologia e histologia, fisiologia, entre otros (*2). El
objetivo de integrar estos cursos en la malla curricular es obtener un vinculo sélido
entre las bases bioldgicas y los procedimientos clinicos que serdn introducidos
paulatinamente en los semestres siguientes. De esta manera, el alumno se aleja de
la visién tecnicista de la carrera al entender la importancia de cada paso a seguir
en la recuperacion de las estructuras afectadas por las enfermedades orales (%).

Lamentablemente, la experiencia educativa nos demuestra lo inestable de esta
vinculacién. Cuando los cursos bésicos no estin adecuadamente estructurados o
son dictados por personas sin experiencia o formacién en el drea, la vinculacién
basica-clinica es deficiente. El estudiante no logra entender la importancia
de los procedimientos clinicos y sus consecuencias a largo plazo, y eso se hace
evidente en la calidad profesional de los egresados, lo que pone en riesgo la
correcta aplicabilidad de criterios odontolégicos para la toma de decisiones en el
tratamiento del paciente.

Una plana docente motivada y con experiencia en sus respectivas dreas del
conocimiento bdsico, y una correcta organizacién de la malla curricular son
sumamente importantes para que el alumno pueda establecer ese vinculo
fundamental que determinara su autoconfianza y seguridad en su préctica clinica.
Adicionalmente a la formacién bésica de los primeros semestres, resultaria ideal
quelos docentes delos cursos basicos puedan formar parte de las citedras avanzadas
en las que se aplican situaciones de “aprendizaje basado en problemas”, que toma
escenarios clinicos de diversa indole; de esta manera, el alumno puede recordar los
conocimientos previos con la guia de quienes lo instruyeron en ese momento (*).

! Carrera de Estomatologia, Facultad de Ciencias de la Salud de la Universidad Cientifica del Sur. Lima, Peru.
2 Division of Anatomy and Cell Biology of the Hard Tissues, Niigata University Graduate School of Medical and Dental Sciences. Niigata, Japan.
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Finalmente, es fundamental que las escuelas o facultades
de odontologia de nuestro pais puedan incentivar las
actividades de investigacién en la plana docente de los
cursos bidsicos odontolégicos, y desarrollen diversas
lineas de trabajo por drea. Motivemos a nuestros
alumnos a buscar siempre la excelencia y profundizar
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